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LAVINOVY VYZKUM NA €VUT FAKULTE
BIOMEDICINSKEHO INZENYRSTVi DOSAHL
PREKVAPIVYCH VYSLEDKU

Jak dycha clovék uvéznény v laviné? Jak rychle dochazi k dbytku
kysliku? Tyto a dalSi otazky FeSi na Fakulté biomedicinského
inZenyrstvi CVUT (FBMI) tym védci z katedry biomedicinské techniky
ve spolupraci s Fakultou télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy
a Armadou CR. V ramci lavinového vyzkumu se zaméruji na dychani
obéti pod snéhem.

Vyzkum navazuje na Casto diskutovanou otazku, zda tzv. vzduchova
kapsa mtiZze prodlouzit preziti snéhem zavalené obéti. Prvnich 15 minut
totiz prezije zasypani snéhovou lavinou az 90 % osob, ale poté nastava
rapidni pokles Sanci na preziti a po dalSich 15 minutach je nazivu méné
nez jedna tretina obéti. Co tak vyznamného se stane mezi 15. a 30.
minutou? K objasnéni nékterych procesi pfispéli védci z ventilacniho
tymu FBMI, ktery se vénuje zejména vyzkumu umeélé ventilace plic na
jednotkach intenzivni péce a v urgentni mediciné.

Vyzkum dychani pod lavinou na FBMI pfinesli prvni prfekvapivé vysledky.
Dlouha desetileti tradovana poucka, ze se musi obét snazit vytvorit si
pfed usty co nejvétsi vzduchovou kapsu, aby z ni mohla poté dychat, se
ukazala jako mylna. Prof. Ing. Karel Roubik, Ph.D., vedouci vyzkumného
tymu, dodava: ,Objem potencialné vytvoreného prostoru je oproti
dechovym objemim clovéka zanedbatelny a poskytuje jen malo
vzduchu. Prokazali jsme, Ze k dychani pod snéhem ¢lovék Zzadnou dutinu
nepotrebuje. Je pouze nutné, aby mél volné dychaci cesty.”
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Aby byl tento proces a jeho limitace Iépe pochopeny, védci délaji série
experimenti se zdravymi dobrovolniky (vojaky), ktefi pomoci specialné
upravené aparatury dychaji do simulovaného lavinovaného snéhu.
Béhem téchto pokusi jsou peclivé monitorovani pfistroji pouzivanymi
na jednotkach intenzivni péce.

Tento vyzkum pfinasi dalsi otazky, na jejichZ zodpovézeni se intenzivné
pracuje. Pripravované experimenty budou navic navrzeny i na zakladé
dotaznikového Setfeni mezi obétmi lavin, které v soucasné dobé
probiha za podpory Spoleé¢nosti horské mediciny CR. , Tento dotaznik
neni zaméren pouze na okolnosti nehody, ale hlavné na subjektivni
prozZitky pfi dychani do snéhu, s naslednym ubytkem kysliku
a hromadénim oxidu uhlicitého, a vliv rozhodovaciho procesu skupiny
pred nehodou,” doplfiuje MUDr. Lenka Horakova, ¢lenka vyzkumného
tymu.

Fakulta biomedicinského inZenyrstvi CVUT v Praze se sidlem v Kladné je druhou nejmladsi fakultou
Ceského vysokého uéenitechnického v Praze a sou¢asné jedinou vefejnou vysokou $kolou ve Stiedogeském
kraji. Fakulta byla zaloZena vroce 2005 transformaci Ustavu biomedicinského inZenyrstvi a v souc¢asné
dobé se pocet studentd, ktefi na ni studuji v bakalafském, magisterském i doktorském studiu, blizi ¢islu
2 000. Vice informaci najdete na www.fbmi.cvut.cz.

Ceské vysoké uéeni technické v Praze patfi k nejvét$im a nejstar$im technickym vysokym $koldm v Evropé.
V soucasné dobé ma CVUT osm fakult (stavebni, strojni, elektrotechnickd, jaderna a fyzikalné inZenyrska,
architektury, dopravni, biomedicinského inZenyrstvi, informaénich technologii). Studuje na ném pfes 18 000
student(. Pro akademicky rok 2018/19 nabizi CVUT svym studentlim 169 studijnich programi a v ramci
nich 480 studijnich obort. EVUT vychovava odborniky v oblasti techniky, védce a manazery se znalosti cizich
jazykd, ktefi jsou dynamiéti, flexibilni a dokaZzi se rychle pfizplisobovat poZzadavkim trhu. V roce 2018 se
CVUT umistilo v hodnoceni QS World University Rankings, které zahrnuje vice nez 4500 svétovych univerzit,
v oblasti ,Civil and Structural Engineering" na 101. — 150. misté, v oblasti ,Mechanical, Aeronautical and
Manuf. Engineering” na 151. — 200. misté, v oblasti ,Computer Science and Information Systems" na 201. -
250. misté, v oblasti ,Electrical and Electronic Engineering” na 201. — 250. misté. V oblasti ,Mathematics" na
251. — 300. misté a ,Physics and Astronomy” na 151. — 200., v oblasti ,Natural Sciences” na 220. misté,
v oblasti ,Architecture/Built Environment” na 151. — 200. misté, v oblasti ,Engineering and Technology" na

220. misté. V celkovém hodnoceni university je CVUT na 491. - 500. pfi¢ce v meziroénim srovnani a je tak
stdle nejlepsi tuzemskou technickou univerzitou. Vice informaci najdete na www.cvut.cz.
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