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¥ ROZVOJOVA SPOLUPRACE

POMOC S PRIDANOU
HODNOTOU

Projekty Ceské rozvojové agentury dokazuij,
Ze Ucinna forma pomoci neni jen predavani technologif
a vyrobkd, ale i know-how a cenné zkusSenosti.

Cv eska rozvojova agentura (CRA)
spravuje projekty ve vice nez
dvaceti zemich svéta, a i mezi
velkymi hraci na trhu rozvojovych
instituci ostatnich statd si vydobyla
dobré renomé. Myslet si ale, ze CRA
plsobi jen v mistech, kam jesté zadna
pomoc nedoputovala, by byla chyba.
Dva zdravotnické projekty z opa¢nych
koutd svéta dokazuijf, Ze prostfednictvim
Ceského know-how a zkusenosti Ize
uc¢inné a efektivné pomahat i tam, kde
si zastupci rlznych rozvojovych agentur
podavaji dvere.

Instituci, kde se experti ze zahranici
pohybuji béZné, je Narodni pediatricka
nemocnice (NPH) v kambodZském Ph-
nom Penhu. Novou budovu této viadni
kliniky postavili Korejci, détskym chirur-
glm pomaha také japonska Nadace pro
mezinarodni rozvoj (FIDR). Nové do dét-
ské nemocnice, kterd je svym rozsahem
péce o nezralé a kriticky nemocné
novorozence ve statnim zdravotnickém
sektoru ojedinéld, sméfuje také bilate-
ralni pomoc Ceské rozvojové agentury,
kterou realizuje Vseobecna fakultni
nemocnice (VFN). PGvodnim zamérem
bylo pfispét ke sniZzeni novorozenecké
Umrtnosti, kterd je s 28 Umrtimi na 1000
déti do péti let stale vysoka. Jak ale
upozornuje biomedicinsky inzenyr Petr
Kudrna z Neonatologického oddélenti
Gynekologicko-porodnické kliniky VFN,
projekt na misté doznal zmén.

+Na prelomu listopadu a prosince 2018
jsme NPH poprvé navstivili s nasim
Sesti¢lennym tymem, kde byl kromé mé
také porodnik, technik, vrchni zdravotni
sestra a epidemiolog. Zjistili jsme, Ze ze
svych ambici budeme muset ubrat. Aby
byla pomoc skute¢né udrzitelnd, bylo
tfeba nejprve se zaméfit na definovani
standard( zdravotni péce. Jinymi slovy
jsme doporudili tabulky a protokoly, kte-
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ré budou pouzitelné i v kambodzskych
podminkach,” vysvétluje Petr Kudrna.

Loni pak KambodZzané z NPH pfijeli
sbirat know-how a zkusenosti s provo-
zem neonatologickych a pediatrickych
pracovist do Ceska. Nejprve v dubnu
pficestoval management, loni na pod-
zim pak ¢esti odbornici hostili dvé
skupiny, vzdy po dvou lékafich a dvou
sestrach. Béhem dvou tydnd kazdy tym
absolvoval odborna skoleni i nacvik od-
bornych dovednosti, a to nejen u Apo-

Foto: Shutterstock

» Narodni pediatricka nemocnice (NPH) v kambodzském Phnom Penhu ziskala &ast

pristrojového vybaveni z Ceska.

lina¥e, ale také v Motole ¢i Ustavu pro
péci o matku a dité. ,Zaméfili jsme se

i na technicka a bezpe¢nostni skoleni,
protoZze tato oblast je v Kambodzi velmi
podhodnocena. Naptiklad pristrojové
vybaveni je v NPH na trovni, technika
ale ¢asto stoji, protoze chybi personal,
ktery by zajistoval provoz i tdrzbu,” li¢i
Petr Kudrna.

+Mékké"” dovednosti i pFistroje

V ramci projektu ziskala kambodzska
strana nejen ,mékké" dovednosti, ale

i tficitku novych pfistrojd. Jde napfiklad

o vyhfivané détské postylky, zakladni
monitory, které sleduji tep a saturaci krve
kyslikem nebo fototerapeutické lampy
vyuZivajici technologii LED s vysokou

Foto: VFN



svitivosti. Techniku do Phnom Penhu
dodala spole¢nost MEDSOL. Vétsina
vyrobk{ pfitom pochézi z produkce ¢es-
kobudé&jovické firmy TSE, kterd ma vlastni
servis v nedalekém Thajsku. ,Nesli jsme
smérem nejmodernéjsich technologii.
Chtéli jsme, aby pfistroje byly snadno
ovladatelné a pfipadné i lehce opravitel-

e

né na misté,” dodava Petr Kudrna.

Pravé s vyuzitim techniky v mediciné
souvisf i dalsi odnoZ projektu. Ve spo-
luprdci s Fakultou biomedicinského
inzenyrstvi na CVUT by mél na dvou
kambodZskych vysokych skolach (Uni-
versity of Health Sciences a Institute of
Technology of Cambodia) vzniknout tfi-
lety studijni program zaméreny na bio-
medicinskou techniku. Absolvent ziska
odborné vzdélanii prdpravu v obsluze
a servisu lékarskych pfistrojd, coz jsou
dovednosti, které dosud v zemi zadna
vysoka skola nevyuduje.

Také dalsi z fady projektd cilicich

na zdravi obyvatelstva, které ma Ceska
rozvojova agentura ve svém portfoliu,
se namisto sloZitych technologickych
feSeni zaméril na predavani know-how.
Jde o Ctyflety projekt na zlepseni zdravi,
hygieny a sanitace ve vesnickych oblas-
tech a vybranych méstech zény Sidama,

jez ma ambice stat se jednim z federal-
nich statl Etiopie. Zemé, kterou ¢eska
vlada podobné jako Kambodzu zafadila
na seznam prioritnich zemi dvoustranné
rozvojové spoluprace na léta 2018-2023.

Pomuze i obyéejna latrina

Realizatorem se stala organizace Clovék
v tisni, kterd ma v Etiopii bohaté zkuse-
nosti - plsobf tu jiz od roku 2003. Cilem
projektu je zlepsit zdravotni stav mist-
nich obyvatel a pfedchazet infekénim
chorobdam, a to mimo jiné za pomoci
Siteni zakladnich hygienickych navyka.
K tém patti docela obycejné ¢innosti,
které maji ale zdsadni vliv na zdravi -
myti rukou a pouzivani latrin, které se

z ¢eské pomoci v Etiopii také stavi.

Clovék v tisni se zaméfil na 22 zdra-
votnickych zafizeni a dvacet $kol. ,Za-
kladem je osvéta a prace s komunitou
mistnich lidi. Je tfeba zas a znovu vy-
svétlovat, k ¢emu je dobré myt si ruce.
V Etiopii obecné nepanuje velké poveé-
domf o tom, jak se kvUli nedostate¢né
hygiené $ifi rdzné nemoci,” vysvétluje
Barbora Ludvikova, koordinatorka etiop-
skych projektd Clovéka v tisni. Pri osvé-
tové praci, mezi niz patfi také vysvétlo-

¥ V Etiopii neni nezavadna voda samo-
zfejmosti a ¢asto je za ni tfeba putovat
kilometry daleko.

vani, Ze latriny jsou oproti ,odskakovani
jedna z nejvétsich Ceskych neziskovych
organizaci mdze spoléhat na fungujici
sit etiopskych profesionalnich socialnich
pracovnikd i dobrovolnikd.

| v Etiopii bylo ale tfeba projekt v prQ-
béhu realizace pfehodnotit a vratit se

v predpokladech o nékolik krokd zpét.
JZjistili jsme, Ze nékteré zajmové sko-

ly a zdravotnicka stfediska napojeni

na pitnou vodu nemaji, nebo je rozbité
a nefunguje. To je zdsadni potiZ, protoze
nema cenu fesit hygienu, kdyz si lidé
nemaji jak umyt ruce,” podotyka Barbo-
ra Ludvikova.

V pfipadé Sidamy si pfitom nelze pod
pojmem ,pfistup k vodé” vzdy predstavit
vodu rozvedenou do jednotlivych obydli.
Podle etiopskych parametri ma vodu
ten, kdo do jednoho kilometru dojde

ke zdroji &i vydejnimu mistu, z néhoz si
mUze vzit kanystr na osobu a den a nale-
Zité za néj zaplatit. Ani do takové Siroké
definice se ale v nékterych oblastech Si-
damy polovina obyvatel nevejde. Pokud
se k vodé vibec dostanou, pak mnohdy
jen k do¢asnym pramenlm, které se

v Etiopii diky dvéma obdobim destd ob-
jevuji, nebo ke zdrojdm, které jsou sice
trvalé, ale ¢asto kontaminované.

Voda pro Afriku

Clovék v tisni proto projekt propojil

s dobrocinnou aktivitou soukromého
donora, kterym se stal Nadaéni fond
Veolia a jeho projekt Voda pro Afriku.
Prostfednictvim nakupu sklenénych
karaf, lahvi nebo ponozek tak Ceéi letos
jiz podesaté pomohli budovat a udrzo-
vat pfistup k pitné vodé v Etiopii. A ta
je v této africké zemi klicem k mnoha
dalsi oblastem Zivota.,V Etiopii existuje
mnozstvi projektl zamérenych na zdra-
votnictvi, skolstvi nebo tfeba vyzivu. Ani
jeden z nich se ale neobejde bez za-
kladniho predpokladu - a tim je pfistup
ke zdravotné nezdvadné vodé,” uzavira
Barbora Ludvikova.

BLAHOSLAV HRUSKA
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