Tematické okruhy ke statni zavéreéné zkousce (SZ7)
v bakala¥rském studijnim oboru Zdravotni laborant
bakalarského studijniho programu B5345 ,,Specializace ve zdravotnictvi”

Dle ¢l. 7 odst. 3 Smérnice dé¢kana pro realizaci bakalaiskych a navazujicich magisterskych studijnich
programil na Ceském vysokém udeni technickém v Praze - Fakulté biomedicinského inZenyrstvi pro
dany akademicky rok stanovuje dékan na zakladé ndvrhu vedouciho katedry zdravotnickych obort a
ochrany obyvatelstva niZe uvedené tematické okruhy.

Tematické okruhy jsou v souladu s obsahem schvalené Zadosti MSMT o akreditaci 3 letého
bakalatského studijniho oboru Zdravotni laborant ze dne 5. biezna 2013 pod ¢. j. MSMT/7483/2013-
M3, a dale se souhlasnym stanoviskem MZ CR ze dne 19. listopadu 2012 pod &. j. 15800/2012/VZV.
Tematické okruhy jsou koncipovany jako nezbytné minimum znalosti, védomosti a dovednosti, které
jsou nutné pro uspésné uplatnéni absolventa oboru Zdravotni laborant.

Statni zavéreéna zkouSka (SZZ) se sklddd z obhajoby bakalaiské préace a z teoretické zkouSky
statnicovych predméti. SZZ probihaji v terminech podle ¢asového planu piislusného akademického
roku. Studenti v prvni fazi absolvuji obhajobu bakalaiské prace a po té zkouSku ze statnicovych
predméti. Zkouska ze statnicovych predméti je zahajena vylosovanim otazky, ktera se sklada z dil¢ich
otdzek (1 otdzka z predmétu Sprévna laboratorni praxe; 3 otazky z predmétu Laboratorni vySetfovaci
metody — kombinace okruhti z klinické biochemie, mikrobiologie a imunologie, hematologie a
transfuziologie, molekularni biologie a genetiky). Nejsou vylouceny ani otazky, které pfimo souvisi s
obsahem osnov teoretickych a pripravnych predmétt. Otazky pokladaji ¢lenové komise, popt. ¢len
komise urceny piedsedou komise.

SZZ v bakalaFském oboru Zdravotni laborant se skladaji z:
v" obhajoby bakalafské prace
v' zteoretické zkousky predmétii:
1. Spravna laboratorni praxe
2. Laboratorni vysetfovaci metody:
Klinicka biochemie
mikrobiologie a imunologie
hematologie a transfuziologie
molekularni biologie a genetika

Obhajoba bakalarské prace

Obhajoba bakalaiské prace probihd v den teoretické (Ustni) SZZ pied zkouskou ze statnicovych
predméti. Student mé piipravenou prezentaci své prace v PowerPointu, kterd doplni vyklad. Po
prezentaci jsou ptecteny posudky vedouciho prace a oponenta, véetné pridélenych otazek. Celou ¢ast
obhajoby bakalatské prace uzaviou otazky ¢lent komise.

Teoreticka zkouska ze statnicovych predméti — viz tematické okruhy

TEMATICKE OKRUHY K SZZ Z PREDMETU Spravna laboratorni praxe

Postaveni pacienta v systému zdravotni péce (prava, informovany souhlas).
Hlavni principy diagnostického procesu — doba odezvy.

Principy desinfekce a sterilizace.

Antisepse, asepse.

Laboratote a zakladni typy laboratornich vysetfeni.

ISO/EN/CSN 15189. ISO/EN/CSN 17025.
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Kategorizace infek¢nich laboratoii (BSL).
Systém kontroly kvality.
Zakladni dokument systému kontroly kvality laboratofe.

. Laboratorni ptiru¢ka. Provozni fad laboratotfe. Hygienicky fad laboratofe.
. Obecné zasady, postupy a opatieni v prevenci a kontrole infekci spojenych se zdravotni péci —

bariérova technika, izolacni opatieni, hygiena rukou.
Prevence a kontrola vyskytu multirezistentnich mikroorganizmu ve zdravotnickych zatizenich.
Surveillance infekei spojenych se zdravotni péci — cile, priority, metody, analyza, hodnocenti,
interpretace a vyuZiti vystupt.

Principy metrologie.

Standardni operacni postupy.

Systém externi kontroly kvality.

Personalistika, kvalifikace, vzdélavani.

Cile kvality a zlepSovani.

Rizeni a hodnoceni neshodné prace.

Audit — co to je, k ¢emu slouZi a kdo jej provadi.
Pfezkoumani vedenim.

Uklid laboratofe.

Pracovni odév a osobni ochranné prostiedky.
Kontrolované pasmo.

Hodnoceni dodavatelt.

Preanalyticka faze laboratorniho vysetfeni.

Zasady pro odbér a transport biologickych vzorki.
Postanalyticka faze laboratorniho vySetieni.

Zasady pro uzivani informacnich systému (LIS, NIS).
Konfirmacni vysetieni.

STATIMova vySetieni.

Zatézové faktory a expozicni testy.

TEMATICKE OKRUHY K SZZ Z PREDMETU Laboratorni vy$etiovaci metody
Klinicka biochemie
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Preanalytické vlivy na laboratorni vySetfeni.

Analytické vlastnosti laboratorni metody, kontrola kvality laboratornich vysetieni.
Klinické vlastnosti laboratorni metody.

Referenéni hodnoty a jejich urovani.

Laboratorni diagnostika infarktu myokardu.

Funk¢ni zkousky ledvin.

Acidobazicka rovnovéha — zakladni pojmy, rozdéleni, kompenzace, preanalytika
a méfeni.

Charakteristika a ptiklady zakladnich poruch acidobazické rovnovahy.
Laboratorni vySetfeni u onemocnéni jater.

Stanoveni bilirubinu a diferencialni diagnostika ikteru.

Laboratorni vySetieni u diabetika.

Zakladni chemické vySetfeni moce.

Metabolizmus vody. Osmolalita a vyznam stanoveni.

Stanoveni a fizeni metabolizmu sodiku, drasliku a chloridd.

Enzymy — obecné vlastnosti.

Stanoveni AST, ALT, CHS, GGT a jejich vyznam.



17. Stanoveni AMS, LPS, CK, LD a jejich vyznam.

18. Stanoveni a fizeni metabolizmu vapniku, fosforu a hoi¢iku.

19. Bilkoviny krevniho séra (elektroforéza, elektroforetické typy).

20. Jednotlivé bilkoviny krevniho séra (stanoveni vyznam).

21. Imunochemické metody — zakladni pojmy, principy a vyuZiti.

22. Laboratorni vySetfeni u onemocnéni traviciho traktu.

23. Nebilkovinné dusikaté latky (charakteristika nejdualezitéjSich, vyznam stanoventi).
24. Cytochemicka vysetieni mozkomisniho moku.

25. Stopové prvky — stanoveni, vyznam (s dirazem na zelezo).

26. Stanoveni hormont §titné Zlazy a jeho vyznam.

27. Stanoveni hormont (véetn¢ regulace sekrece, s vyjimkou hormont $titné Zlazy).
28. Stanoveni a vyznam vitamind.

29. Laboratorni vySetfeni u onemocnéni kosti.

30. Laboratorni vySetfeni u nemocnych se zhoubnym novotvarem.

TEMATICKE OKRUHY K SZZ Z PREDMETU Laboratorni vy$etiovaci metody
Mikrobiologie a imunologie
Mikroskopie v bakteriologii, mykologii a parazitologii.
Kultiva¢ni vySetieni v bakteriologii a mykologii.
Priikaz antigenu infek¢niho agens.
Metabolické testy a detekce enzymu v bakteriologii a mykologii.
Mikroskopie ve virologii.
Proteomicka analyza bakterii a jeji pouZziti v diferencialni diagnostice mikrob.
Diagnostické techniky v mykobakteriologii.
Analyza nukleovych kyselin infek¢éniho agens — diagnostické vyuziti.
Amplifikace nukleovych kyselin a amplifika¢ni techniky.
. Pfima a neptima imunofluorescence.
. ELISA - princip a jeji diagnostické vyuZiti.
. Sérologické vysetiovaci metody. Infekéni ndloz a jeji monitorovani.
. Genotypizace — vyznam.
. Techniky vySetfovani citlivosti mikrobil vii¢i antimikrobialnim 1éktim.
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. Techniky pritkazu bakteridlnich toxini.

. Aglutinace, precipitace, flokulace.

. Elektroforeza.

. Definice oboru hygiena, historie, zdkladni rozd€leni na podobory, zdkladni legislativa.

. Organ ochrany vetejného zdravi, Zdravotni ustavy, zakonné a podzakonné normy.

. Pracovni hygiena — cile, napln oboru, tloha odd. pracovniho 1ékafstvi a zdvodnich 1ékaia

a jejich pravomoci, povinnosti zaméstnavateldl.

21. Definice oboru epidemiologie, epidemicky proces — zakladni pojmy.

22. Surveillance - co to je, vyznam pro obor epidemiologie.

23. Globalné rozsitené infekce s epidemickym a pandemickym vyskytem, rizika zneuZziti
infek¢nich agens.

24. Dekontaminace, dezinfekce, sterilizace — vysvétleni pojmu, techniky, opatifeni proti
nasledkiim zneuziti infek¢nich agens.

25. Aktivni a pasivni imunizace — téel, princip, typy vakcin, dalsi metody prevence nakaz.

R ol el
O © 0w N o



26. Eradikace infekci — dosavadni tspéchy, preventivni programy a eradikac¢ni plany WHO.
27. Infekce podléhajici povinnému hlaSeni, globalné sledované nakazy.

28. Imunoblotové techniky.

29. Imunologie - zakladni pojmy a funkce.

30. Nespecificka imunita - bunééné slozky (fagocyty, fagocytoza).

31. Nespecificka imunita - humoralni slozky (komplementovy system).

32. Cytokiny a chemokiny.

33. Principy a vyuZziti metod molekularni epidemiologie.

34. Imunizace.

35. Transplantace.

36. Metody deskriptivni a analytické epidemiologie.

37. Chemiluminiscence a jeji vyuziti v diagnostice. POCT a jejich uloha v diagnostice.
38. Markery akutni faze infekce.

39. Imunoglobuliny a jejich role v diagnostice.

40. Nespecificka imunitni odpovéd'.

41. Techniky prukazu specifickych protilatek.

42. Fagocytoza a chemotaxe.

43. Alergie.

44. Imunopatologické reakce, autoimunita, nddorova a transplantani imunologie.

TEMATICKE OKRUHY K SZZ Z PREDMETU Laboratorni vy$etiovaci metody
Hematologie a transfuziologie

1. Kmenové bunky a hematopoéza: popis, uloha a vlastnosti kmenovych bunék, hematopoéza a jeji
vyvojové fady, morfologie hematopoézy, riistové faktory, transplantace kmenovych bunék,
vyznam HLA.

2. Erytrocyt: morfologie erytrocytu, vyvoj erytrocytt (erytrocytopoéza), patofyziologie a patologie
erytrocytu.

3. Anemie, definice, klasifikace anemii dle morfologie a etiologie, anemie vrozeni a ziskané,
metabolizmus Zeleza

4. Analyza krevniho obrazu, vySetfeni krevniho obrazu na hematologickych analyzatorech a
interpretace vysledku, zhotoveni a analyza krevniho natéru.

5. Pritokova cytometric a FACS, popis a princip, jejich pouziti v hematologické diagnostice.

6. Molekularni biologie a cytogenetické vysetfovaci metody a jejich pouziti v diagnostice
hematologickych chorob.

7. Koagulacni vySetieni a vySeteni poruch primarni hemostazy.

8. Poruchy hemostazy.

9. Trombocyt, vyvoj trombocytu (trombopoéza), kvalitativni a kvantitativni poruchy trombocytl

10. Leukocyty, vyvoj leukocytt (leukopoéza), kvalitativni a kvantitativni poruchy leukocytd,
poruchy (onemocnéni) myeloidni fady.

11. Lymfocyt, vyvoj lymfocytu (lymfopoéza), kvalitativni a kvantitativni poruchy lymfocyti,
poruchy (onemocnéni) lymfoidni fady.
12. Kvalita v hematologické laboratofi.

13. Organizace transfuzni sluzby: organizace transfuzni sluzby v CR a ve svété, darcovstvi krve,
darcovstvi krvetvornych bunék, vojenska transfuzni sluzba, krizova krevni politika.

14. Imunohematologie erytrocytt: krevné skupinovy systém ABO a Rh, dalsi krevné skupinové
systémy, antierytrocytarni protilatky a jejich klinicky vyznam,



15. Laboratorni metody v imunohematologii erytrocytd, kvalita v imunohematologii.

16. Imunohematologie trombocytil a leukocytl - vySetfovaci metody.

17. Odbéry darct krve a jejich slozek - odbéry plné krve, ptistrojové odbéry krevnich slozek.

18. Zpracovani odebrané krve a jejich sloZek - centrifugace, zmraZeni, deleukotizace, inaktivace,
promyti, znaceni, transport.

19. Laboratorni vysetfeni darcti krve - imunohematologické vySetieni darci krve, laboratorni
vySetfeni infekénich markert déarct krve.

20. Transfuzni pfipravky - erytrocytarni pfipravky a jejich pouziti, trombocytarni a plazmatické
ptipravky a jejich pouziti, krevni derivaty.

21. Kryokonzervace krve - teoretické zaklady kryokonzervace, kryokonzervace erytrocytu,
kryokonzervace trombocytl, pouZiti kryokonzervovanych piipravka.

22. Ucelna hemoterapie - zasady u¢elné hemoterapie, rezimy pozadavki na transfuzni ptipravky,
potransfuzni reakce a komplikace, vySetieni potransfuzni reakce.

TEMATICKE OKRUHY K SZZ Z PREDMETU Laboratorni vy$etfovaci metody

Molekularni biologie a genetika

1. lzolace nukleovych kyselin, centrifugace.

2. Stanoveni koncentrace a Cistoty NK; restrikéni metody.

3. Enzymy experimentalné pouzivané v molekularni biologii — polymerazy, exonukleazy,
endonukleazy, modifikujici enzymy, ligazy.

. Polymerazova fetézova reakce (PCR) — princip, jednotlivé faze.

5. Modifikace PCR, kvantifikace nukleovych kyselin pomoci PCR.

6. Separace nukleovych kyselin. Gelova elektroforéza — princip, typy geld. NanasSeci a
elektroforetické pufry. Metody detekce.

7. Sekvenovani DNA.

8. Hybridiza¢ni techniky — principy metod.

9. Southerniiv pfenos.

10. DNA fingerprinting.

11. Vektory pro klonovani DNA.

12. Klonovani DNA - princip, pfiprava rekombinantni molekuly DNA, metody pienosu
rekombinantnich molekul, selekce kloni s rekombinantni DNA.

13. Klonovani a genové knihovny (banky).

14. Transgenika. Transfekéni postupy.

15. DNA ¢ipy; zaklady proteomiky (2D elektroforéza, hmotnostni spektrometrie).

16. Nepiima a piima molekularné genetickd diagnostika — principy, piehled metod.

V Kladné dne 21. 12. 2020

prof. MUDr. Jozef Rosina, Ph.D., MBA prof. MUDr. Leos Navrétil, CSc., MBA, dr. h. c.
dékan fakulty vedouci katedry
zdravotnickych oborti a ochrany obyvatelstva
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