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Cil projektu

* Hlavnim cilem projektu bylo modernizovat predmeéty
zamerené na anatomii a fyziologii ¢lovéka v ceském a
anglickém jazyce.



Ukoly

Pro splnéni cile projektu byly stanoveny nasledujici ukoly:

1)
2)

3)
4)

5)

Zakoupit vyukové pomucky (tlakoméry, EKG senzor (Vernier) vE. elektrod,
spirometry VC. filtrd, dynamometry (Vernier)).

Modernizovat studijni experimentalni prirucky k praktickym uloham v Cestine a
anglictiné (méreni tepu a krevniho tlaku, EKG, dynamometrie, spirometrie).

Vytvorit slovnik zakladniho medicinského nazvoslovi v Moodle v anglictiné.

Vytvorit vyukové video k praktickym uloham v Cestine a anglictiné (méreni tepu
a krevniho tlaku, EKG, dynamometrie, spirometrie).

Umistit videa, modernizované prirucky k experimentalnim uloham a odkaz na
slovnik na webovych strankach predmetu cilovych skupin studentu.



Cilové skupiny

Projekt bude vyuzit béhem vyuky studentl ndsledujicich studijnich programi v ¢eském jazyce:

- biomedicinska technika (F7PBBAF1 Anatomie a fyziologie |., F7/PBBAF2 Anatomie a fyziologie Il.),

- optika a optometrie (F7PBOAF1 Anatomie a fyziologie Clovéka I., F7PBOAF2 Anatomie a fyziologie ¢lovéka Il.),
- fyzioterapie (F7PBFFPF Fyziologie a patofyziologie),

- radiologicka asistence (F7PBRAF1Anatomie a fyziologie Clovéka I., F7PBRAF2 Anatomie a fyziologie ¢lovéka Il.),

-Vlzdrgl\</o’hn;cké zachranarstvi (F7PBZAF1 Anatomie a fyziologie Clovéka |., F7PBZAF2 Anatomie a fyziologie
clovéka Il.),

- laboratorni diagnostika ve zdravotnictvi (F7PBLAF1 Anatomie a fyziologie ¢lovéka I., F7PBLAF2 Anatomie a
fyziologie Clovéka ..

a béhem vyuky studentll nasledujicich studijnich program( v anglickém jazyce:
- biomedical technology (F7ABBAF1 Anatomy and Physiology I., F7ABBAF2 Anatomy and Physiology Il.).

Slovnik muZe byt vyuzit studenty v prabéhu celého studia pfedmétd, zaméfenych na anatomii a fyziologii
¢lovéka a jinych predmétu (Anglictina, Odborna anglicka terminologie).



Go Direct EKG Senzor (Vernier) a elektrody

EKG/EMG senzor pro sledovani
elektrické aktivity svall
(srdecniho, ale i dalSich svall v
téle).

(= Go Direct’ EKG

Zakoupeno 5 kusu (celkem bude k
dispozici 6 kusu).




Go Direct cCidlo sily stisku ruky s integrovanym
akcelerometrem a gyroskopem (Vernier)

* Pro meéreni sily stisku ruky nebo
prstu.

* Integrovany triosy akcelerometr
s gyroskopem lze vyuzit
napriklad v biologickych T —
experimentech pri studiu @ et
rovnovahy.
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e Zakoupeno 5 kusu (celkem bude
k dispozici 6 kusu).



LabQuest Stream (Vernier)

e Rozhrani umoznujici jak
bezdratové pripojeni senzoru

pomoci Bluetooth (pro tablety a . T s
chytré telefony), tak klasické = = o
pripojeni pres USB (pro PC, | " Ly Letues
notebooky, Windows tablety "2

v1").

e Zakoupeno 5 kusu.



Digitalni zapéstni tlakomeér (Sencor)

Umoznuje zjednodusit prubéh
mereni krevniho tlaku po fyzickeé
zatezi aj. uloh.




Spirometr MIR SPIROBANK Il Smart

e Spirobank Il Smart je vSestranny,
prenosny spirometr
kompaktnich rozméru, ktery
slouzi k vysetreni respiracniho
systému pacienta. B 4

e Meéri vice nez 16 respiracnich
parametru. \‘

e Spirobank Il Smart lze pres
Bluetooth pripojit i k OS IOS.



/ duvodu usetreni financnich prostredku byly
zakoupeny nasledujici pomucky firmy Vernier:

* Monitor dechu a krokomeér
* Bodové teplotni Cidlo

e Silomeér, akcelerometr a
gyroskop

* Doplnék k silomeéru pro
studium patelarniho reflexu




Financni Cerpani

Polozka Pridéleno, K¢ Cerpano, K¢&
1|Pomucky 227 000 226 317,6
Sluzby:
5| pFeIfIvadY, korektura ,pFl'rucv:lek 55 000 54 997.97
- nataceni a tvorba vyukovych
videi
3| 0dmeéna resitelky 14 000 14 000
410dména spoluresitelky 10 000 10 000
5| Odmeéna za vypracovani slovniku 5000 5000
6| Odmeéna studentce 5000 5000
Naklady celkem 316 000 315 315,57
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Cast 2. Spirometrie

Spirometrie je metodou k méfeni plicnich objemd, kapacit a pritokl. Spirometr je pristroj, ktery se
pouiivd kziznamu téchto plicnich parametri. Modemi spirometry obsahuji zikladni &asto
s obrazovkou a turbinku, do které pacient dycha (viz Obr. 7).
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Obr. 7 - Spirometr

Méfeni objemd, kapacit a prutokd plic ném umoziiuje pos &t jak govani plic,
tak i fungovani plic nemocnych. Dychaci cyklus zagin roztazenim hrudniku. StaZeni branice zplisobi
jeji zplosténi. Diky prdci mezizebernich svali se Zebra vyklenou smérem ven. Narlst objemu
hrudniku vyvolava podtlak, ktery vede k nasati vzduchu nosem a Gsty. Normalni vydech je pasivnia
je disledkem navraceni hrudni stény, branice a plicni tkané v zikladni poloze. Béhem klidného
dychani je vyutita priblizné desetina kapacity plic. Usilovné dychani zapojujeme dle potfeby (napf.
pii télesné namaze).
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obr. 8 - Objemy a kapacity plic

Pfi vySetieni objemu a kapacit se pouziva kfivka objem/Cas (viz Obr. 8), kde na ose x je uveden Zas
vsekundich a na ose y je uveden objem vmi nebo litrech. Nésledujici terminy sloui k popisu
objem a kapacit plic:

o Dechovy objem (Tidal Volume, TV) je objem jednoho klidného vdechu.

o Inspiracni rezervni objem (Inspiratory Reserve Volume, IRV) je objem vzduchu, ktery Ize
vdechnout po klidovém nadechu pfi imalnim dsili.
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Protokol 2. Zéklady spirometrie.

Cil:

Struény

opis ulchy:

Tab. 1 - VySetfeni usilovného widechu a nidechu

ky v Ceském a anglickém

Parametr

Viznam

Naméfena hodnats

FEV1

Tah. 2 - ViZesfeni kidowyjch objemd a kapacit

piic

Paramesr

Viznam

Naméfend hodnota

ERV

IRV
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Obsah prirucek

Cast 1. Dynamometrie. Sila stisku a svalova Unava.
« Uloha 1. Dynamometrie. Sila stisku a svalova Unava.

Cast 2. Spirometrie
* Uloha 2. Zaklady spirometrie

Cast 3. Srdeéni a tepova frekvence
« Uloha 3A. Méfeni klidové tepové frekvence. Dechova arytmie.
+ Uloha 3B. Zména tepové frekvence po fyzické zatézi.

Cast 4. Elektrokardiografie
* Uloha 4. Analyza srdce pomoci elektrokardiografie

Cast 5. Krevni tlak
« Uloha 5A. Méfeni krevniho tlaku. Vliv gravitace na hodnotu krevniho tlaku.
« Uloha 5B. Krevni tlak po fyzické zatézi
« Uloha 5C. Rezervy srdce



https://predmety.fomi.cvut.cz/cs/F7PBRAF1

Ostatni:

Priloha Velikost

1 Praktikum z fyziologie ¢lovéka 1.27 MB

https://predmety.fomi.cvut.cz/en/F7ABBAF1

I's:

Attachment Size

4l Practical Classes from Human Physiology 113 MB



Slovnik zakladniho medicinského nazvoslovi
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Priklad videa



/aver

* Byly zakoupeny vyukové pomucky (tlakoméry, EKG senzor (Vernier) vc.

elektrod, spirometry vc. filtrt, dynamometry (Vernier)).

* Byly modernizovany studijni experimentalni prirucky k praktickym uloham
v cestine a anglictine (méreni tepu a krevniho tlaku, EKG, dynamometrie,
spirometrie).

* Byl vytvoren slovnik zakladniho medicinského nazvoslovi v Moodle v
anglictiné.

* Byla vytvorena vyukova videa k praktickych uloham v Cestine a anglictine
(méreni tepu a krevniho tlaku, EKG, dynamometrie, spirometrie).

* Byla umistena videa, modernizovany prirucky k experimentalnim uloham a

odkaz na slovnik na webovych strénY<ach predmétu cilovych skupin
studentu.



Dékuiji za pozornost!



