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A. Vysledky feSeni projektu v porovnani s vytyéenymi cili, zejména:
*  Odborny ¢i pedagogicky piinos projektu pro FBMI, mira inovace.

Pffnosem projektu je modernizace a zkvalitnéni praktické vyuky studentd v pfedmétech anatomie a
fyziologie ¢lovéka, které jsou vyutovany ve vice ne? 10 pfedmétech akreditovanych v jednotlivych studijnich
programech FBMI CVUT v &eském a anglickém jazyce (v ak. roce 2019/2020 proslo vyukou vice neZ 400
student). LaboratoFe fyziologie a anatomie byly dovybaveny pomiickami, co? dovoluje v soutasné dobé
realizovat vyuku studentli paralelné ve vét$im poétu ueben v &ase pro soustfedéni studentt vhodn&jsim.
Zakoupeni pomlcek (spirometr(i, senzorl EKG, dynamometrl a tlakoméri) umoZiiuje nyni rozdéleni
studentl v rdmci paralelky na men3i skupiny, a tak jeji zkvalitnéni. Byly rovn&; modernizovany
experimentaini pfirucky a byla vytvorena pfirucka v angliéting pro zahraniéni studenty.

Tvorba multimediainich praktickych dloh (vide) dovoluje realizovat praktickou vyuku distanéng, co? s
ohledem na stévajici pandemickou situaci, kde nelze vyloutit jeji opakovéni se ukazuje vice ne? aktudlni a
umozZiuje v pfipadé absence studenti z divodd jejich nemoci, humanitarni pomoci ve zdravotnickych a
socidlnich zafizeni nebo z jinych divodi ndhradu praktické vyuky.

V anglické formé studia studuji studenti z mnoha statd. Jejich znalost anglického jazyka a zejména spravné
vyslovnosti je znaéné diferencovana. Vytvoteni audio slovniku zakladniho medicinského nazvoslovi (ZMN)
umoZiiuje zahrani¢nim posluchaciim si osvojit spravnou vyslovnost anatomickych a fyziologickych pojmi.
Slovnik je dostupny i pro Ceské studenty, ktefi mohou si prohloubit své znalosti angli¢tiny. Audio slovnik
ZMN je studentlm dostupny 24 hodin denné a je moiné jej kontinudlng, v ramci udrZitelnosti projektu,
doplriovat.

»  Udrtitelnost vysledkd projektu v letech 2022-2023.

Pfistroje zakoupené v ramci projektu budou studenti pouiivat jen pod dohledem zatkolenych osob.
Materidlové zabezpeceni projektu je naplanovéno tak, Ze v pfipadé vyuky by nemély byt zapotiebi zadné
dalsi finan¢né ndkladné prostfedky (napt. chemikélie). Adekvétni obsluha pfistroj zadkolenymi pracovniky

vy

jsou pfedpokladem k rozvoji vyuky z dlouhodobéjsiho hlediska. Nékteré aktivity projektu (napfiklad slovnik

vy v

zékladniho medicinského néazvoslovi) mohou byt prib&zné dopliiovany. Podpofend aktivita bude pokragovat
a finan&ni prostfedky budou v pfipadé potfeby poskytnuty z b&iného provozu katedry.

*  Pfinos FeSeni projektu pro osobni rozvoj Fesitele, jeho pracovisté a plnéni strategického zaméru a
plénu realizace SZ CVUT a CVUT FBMI (2021-2025)

PFinos pro fesitelku projektu:
1) Vedeni projektu. Resitelka se ziéastnila tietiho projektu, ktery byl sméfovan na zkvalitnéni pfedmétu.

2) Tvorba vyukovych videi. ReSitelka rovné? se zabyvala detailni pFipravou scénaFa vyukovych videi a
kontrolou nata¢eni, coz umoinilo natoéit materidl jiz b&hem jednoho dne.
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3) Préce s programy a aplikacemi pro zobrazeni dat. B&hem pfipravy vyukovych materialti fesitelka vylepsila
své znalosti program pro zpracovani dat pro spirometr a pro pomticky Vernier.

Pfinos feseni projektu pro pracovidté je uveden v bodé Odborny & pedagogicky p¥inos projektu pro FBMI,
mira inovace.

Pinéni strategického zdméru a planu realizace SZ €VUT a EVUT FBMI (2021-2025).

Jednim z dlouhodobych prioritnich cild CVUT je zvySovéni kvality a Uspé&$nosti studia. Realizace projektu
dovoluje sniZit studijni nedspéinost a podporovat dodrieni standardni délky studia, zkvalitnit studijni
programy v anglickém jazyce, dovoluje vyuZit chytra fedeni, inovace a modernf technologie a pfistupy pfi
vyuce zaméfené na studenta. Napfiklad studenti mohou pouzivat aplikace na smartfonech, pousivat
technologii W1 FI. Pfiruc¢ky udélany takovym zplsobem, %e dovoluji kombinovat distanéni vzdélavani v
prezencnich programech. Vypracovéni pfirucek, videl a slovniku dovoluje splnit je$té jeden cil, zejména
zvy3eni podilu studijnich materiall v digitalnim formatu. Slovnik zakladniho anatomického nazvoslovi je
pfinosem pro Ceské studenty a dovoluje jim zlepsit své znalosti zakladniho anatomického a fyziologického
nazvoslovi jiz v prvnim rocniku studia a pomaha tak vylepsit profil studenta CVUT v Praze.

=  Dalsi podstatné skuteénosti.
Z ptidélenych prostiedkd byly rovnéZ zakoupeny:

LabQuest Stream od firmy Vernier, diky kterému je moiné vyuZit ve vyuce jiz dfive zakoupené pomdicky, ale
také nové pomlcky. Toto rozhrani umoZni zobrazovat naméfené hodnoty na poéitadi, tabletu nebo v mobilni
aplikaci kazdého studenta laboratorni skupiny. Diky tomu je moZné zapojit do vyuky véechny studenty, ktefi
mohou s naméfenymi hodnotami pracovat samostatné.

Ddle byly zakoupeny pomcky, které v soucasné dobé v laboratofich anatomie a fyziologie nebyly k dispozici,
zejména monitor dechu (Vernier), teplotnf &idlo (Vernier), silomér, akcelerometr (Vernier) a pomucka pro
zkoumani reflexd (Vernier).

Monitor dechu je pfipevnén na pasku, ktery lze umistit na hrudnik, diky ¢emuZ je moZno monitorovat
dechovou frekvenci, hloubku nddechu, vydechu. Soudasti dechového monitoru je také krokomér, diky
kterému Ize sledovat pohybovou aktivitu. V sou¢asné dobé se pripravuji Glohy, které zapoji monitor dechu
do vyuky anatomie a fyziologie jak v éeské, tak i v anglické formé studia. P¥iklady dloh: Zavislost frekvence
dychéni béhem chlize na pohlavi, u sportovct a nesportovctl.

Diky bodovému teplotnimu ¢idlu je moZné stanovit teplotu v méfeném mist&. V sou¢asné dobé se ptipravuiji

dlohy, které zapoji teplotni Cidlo do vyuky anatomie a fyziologie jak v &eské, tak i v anglické formé studia.
PFiklady Gloh: Zména teplota vydechovaného vzduchu po fyzické zaté%i; zména prokrveni kiize béhem fyzické
namahy.

Silomér s akcelerometrem a Cidlo na silu stisku ruky od firmy Vernier budou poufity ve vyuce reflexd, napf.
pro zji§téni reakéni doby na hmatovy podnét. V pfipadé, Ze jsou vy$e uvedené pomdicky pouzity spoleéné s
EKG senzorem (Vernier), je moZné zkoumat neuromuskularni reflexy. P¥i pouZiti hlukoméru a &idla na zjigténi
sily stisku ruky lze méfit reakéni dobu na sluchovy podnét. Pfirucky s Glohami se v sougasné dobé piipravuji.

Ve vyukovych videich byly nalezeny drobné nedostatky, které budou v nejblizéi dobé upraveny.

VyuiZitelnost vysledki Feseni, vC. vyufiti technického a pfistrojového vybaveni, pro rozvoj vzdélévani na
FBMI:

Projekt bude vyuZit b&hem vyuky studentii nasleduijicich studijnich programi v &eském jazyce:

- biomedicinskd technika (F7PBBAF1 Anatomie a fyziologie I. (Dynamometrie a Spirometrie), F7PBBAF2
Anatomie a fyziologie II. (MéFeni tepu, krevniho tlaku a EKG)),

- optika a optometrie (F7PBOAF1 Anatomie a fyziologie ¢lovéka I. (Dynamometrie a Spirometrie), F7PBOAF2
Anatomie a fyziologie ¢lovéka Il. (Méfeni tepu, krevniho tlaku a EKG)),



- fyzioterapie (F7PBFFPF Fyziologie a patofyziologie (vSechny dlohy)),

- radiologick3 asistence (F7PBRAF1Anatomie a fyziologie Clovéka I. (Dynamometrie a Spirometrie),
F7PBRAF2 Anatomie a fyziologie ¢lovéka Il. (Méreni tepu, krevniho tlaku a EKG)),

- zdravotnické zachranarstvi (F7PBZAF1 Anatomie a fyziologie ¢lovéka |. (Dynamometrie a Spirometrie),
F7PBZAF2 Anatomie a fyziologie clovéka Il. (MéFeni tepu, krevniho tlaku a EKG)),

- laboratorni diagnostika ve zdravotnictvi (F7PBLAF1 Anatomie a fyziologie ¢lovéka I. (Dynamometrie a
Spirometrie), F7PBLAF2 Anatomie a fyziologie ¢lovéka Il. (MéFeni tepu, krevniho tlaku a EKG)).

a béhem vyuky studentl nésledujicich studijnich program( v anglickém jazyce:
- biomedical technology (F7ABBAF1 Anatomy and Physiology I. (vechny tlohy), F7ABBAF2 Anatomy and
Physiology Il.).

Slovnik mizZe byt vyuZit studenty v priibéhu celého studia predméti, zaméfenych na anatomii a fyziologii
¢lovéka.

C. Zplsob vyuiiti s finanénich prostfedkl poskytnutych na projekt:

Nakup pomicek

EKG ¢idlo (Vernier) 5 kust 45 401 K¢
Elektrody (Vernier) 5 baleni 3875 K¢
Cidlo stisku ruky (Vernier) 5 kust 31975 K¢
Spirometr 2 kusy 41817,6 K¢
Turbinky pro spirometr 3 baleni 8 750 K¢
Tlakomér zapéstni Sencor 10 kus( 2 749 K¢
LabQuest Stream (Vernier) 5 kust 59 850 K¢
Cidlo teploty (Vernier) 3 kusti 10 460 K¢
Monitor dechu (Vernier) 2 kusy 11 970 K&
PFstuéenstvi(;:;:rilr:rL;ma’nl' reflext 2 kusy 3 490 K&
Silomér, akcelerometer (Vernier) 1 kus 5980 K¢
226 317,6 K¢

Sluzby
Preklady 4 397,97 K¢
Pieklady a korektura text( 10 600 K&
Zpracovani vyukovych videi 40 000 K¢
54 997,97 K¢




Odmény

Odmeéna fesitelce 14 000 K¢
Odmeéna spolufesitelce 10 000 K¢
Odména za vypracovani slovniku 5000 K¢
Odmeéna studentce 5000 K¢
34 000 K¢

Pridéleno celkem 316 000 K¢

Vyuzito celkem 315 315,57 K¢

D. Pfilohova &ast (pouze v elektronické podobé)

Go Direct EKG Senzor
Skolni EKG/EMG senzor pro sledovani elektrické aktivity svalll (srde¢niho, ale i dalSich sval(i v téle).

Go Direct &idlo sily stisku ruky s integrovanym akcelerometrem a gyroskopem
Pro méFeni sily stisku ruky nebo prst(. Integrovany tfiosy akcelerometr s gyroskopem lze vyu#it napfiklad v
biologickych experimentech pfi studiu rovnovahy.

LabQuest Stream
Rozhrani umoZAujici jak bezdratové pfipojeni senzort pomoci Bluetooth (pro tablety a chytré telefony), tak
klasické pfipojeni pfes USB (pro PC, notebooky, Windows tablety "2 v 1").

Go Direct monitor dechu a krokomér

Pas nasazovany okolo hrudniku umoZiiuje monitorovéni dechové frekvence a hloubky nadechu a vydechu.
Diky integrovanému krokoméru Ize sledovat souvislost s pohybovou aktivitu.



Go Direct bodové teplotni ¢idlo
Teplotni ¢idlo pro kontaktni méfeni teploty v jednom bodg. Diky malému objemu md teplomér rovnéz malou
tepelnou kapacitu, proto reaguje rychle a témér neovliviiuje teplotu zkoumaného vzorku.

Go Direct silomér, akcelerometr a gyroskop
MEFi silu v tahu i v tlaku. Zabudovany 3D akcelerometr mé&fi zrychleni ve viech 3 osach. Zabudovany

vy

gyroskop méfi rychlost otaéeni okolo viech 3 os.

Doplnék k siloméru pro studium pateldrniho reflexu




Digitalni zapéstni tlakomér Sencor

Spirometr MIR SPIROBANK ii Smart
Spirobank Il Smart je v3estranny, pfenosny spirometr kompaktnich rozmér(, ktery sloufi k vy$etieni

vvs s

respiracniho systému pacienta. Méfi vice nez 16 respiraénich parametrd. Spirobank Il Smart Ize pFes
Bluetooth pfipojit i k OS 10S.

Pro prohliZeni slovniku Ize pouZit odkaz na Moodle: https://moodle-
vyuka.cvut.cz/mod/glossary/view.php?id=147305 Heslo pro zapis je

Zde lze vidét, kde se slovnik nachazi a jak vypada:




SRR 48

Vyukovd videa jsou umisténa na https://www.fbmi.cvut.cz/ip , odkazy na videa jsou umisténa rovné? na
strankach jednotlivych pfedmét( a jsou nahrdna v Moodle.

Napfiklad https://moodle-vyuka.cvut.cz/course/view.php?id=6587#section-2 Heslo pro pfihlaseni: Moodle.
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Celou zpravu véetné pfiloh je nutné pfedat do 10. 1. 2022 Bc, Katefiné Cerné:

(cerna@fbmi.cvut.cz)

Zprava v€etné pfiloh a prezentace poté bude uvefejnéna na:

https://www.fbmi.cvut.cz/ip

Prohlaseni
Prohla3uji, Ze jsem uvedl/a spravné viechny vy$e uvedené odborné a ekonomické nélezitosti projektu a 7e
projekt a jeho obsah je mym tviréim fedenim (nebo spoleénym Fesenim Fesitelského tymu).
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