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Kurz sportovni fyzioterapie
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Misto akce

Kladno

Dne 26. 2. 2022 se vybrani studenti bakalarského studijni programu Fyziotera-
pie a navazujiciho magisterského studijniho programu Aplikovana fyziotera-

pie zuicastnili celodenniho prakticky zaméreného kurzu sportovni fyzioterapie.

Kurz s ndzvem ,Klinicka fyzioterapie ve sportovni praxi (Modul A)", byl zamé&freny
na propracované vyuziti myofascidlnich technik a empirickych zkuSenosti myo-
fascialniho fetézeni bolesti, které jsou vyuzivany jednak u bézné sportujici po-
pulace, tak v profesionalnich sportovnich klubech u nas v republice i v zahranici.
DalSi probiranou problematikou byly svalovd poranéni a prvky
modifikované trupové stabilizace na podkladé jednotlivych sportl s vyuzitim si-

lové vytrvalosti.

sPORTOVCUO 2311 +420 224 359 973 1€ 68407700 | DIC CZ68407700
272 01 KLADNO EMAIL@FBMI.CVUT.CZ BANKOVNIi SPOJENI KB PRAHA 6
CESKA REPUBLIKA WWW.FBMI.CVUT.CZ €. 0.27-7380010287/0100



CVvVuT

CESKE VYSOKE
UCENI TECHNICKE
V PRAZE

SiTNA 3105 +420 224 358 419 1€ 68407700 | DIC CZ68407700
272 01 KLADNO EMAIL@FBMI.CVUT.CZ BANKOVNI{ SPOJEN{ KB PRAHA 6
CESKA REPUBLIKA WWW.FBMI.CVUT.CZ €. 0.19-5505650247/0100



