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Radiologie = Kompromis

Kvalita obrazu a diagnosticka vytéznost -
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Historie radia¢ni ochrany

- 1.1896 radiodermatitis rukou .
¢ T. 1899 expenmentalm katarakta

4 1., 1902. rakovma u pracoymka
1911~ 1914 54 amrti radlologu
1. 1927 obj eveny genetlcke ucmky
+ dd r.1934 200 umrti radiologt -

o 1..1934 prvni limit pro profesmnaly
ICRP 730 mSv ro¢né :
r. 2018 limit pro profesionaly 20 mSv ro¢né
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Radiacéni ochrana

Exaktni obor, ktery kontinualn¢ pracuje na snizeni
radiacni zatéze pacienta a personalu pfi pouzivani zdroju
~ zareni v medlcme vicnez 80 let ~

MAAE, / SUJB = aphkace nejnovejsmh poznatku do
-".praxe '

Regulace Vyrobcu / uzwatelu / pa01entu '
ALARA * - SO o S
Pravidla zavedena na viech p'tacéﬁ§tich 4 ?
Optimalizace zdroje IZ a procesu

Dokumentace predkladana dozoru pred ?eg
zprovoznénim priistroje e




Radiacni ochrana - pristroj

Prejimaci zkouska, ZkousSky provozni stalosti, Zkousky dlouhodobé stability

UstFedni vojenskd nemocnice 3 T POSTUPY OPTIVALIZAG
Vojenskd fakultni nemocnice Praha

RADIACNI OCHRANY

jiciho ziFeni
i FD Vario 3D v

& pomiicky v pracovnim misté C (170 em od o




RadiaCni ochrana - pracoviste

Ustiedni vojenskd nen
Vojenska f Itni nemocnice Praha

VYMEZENI
SLEDOVANEHO PASMA
pro mobilni skiagrafickd rtg z

rostedky, vyhaveni pr

d) Oznateni sledovaného pisma

VYMEZENI
KONTROLOVANEHO PASMA

b) Zdivodnéni navrhev

ho pisma




RadiaCni ochrana - pracovnici

Usti‘edni vojenska nemocnice -
Vojenska fakultni nemocnice Praha
U Vojenské nemocnice 1200/1
169 02 Praha 6

Ustredni vojenski nemocni
Vojenski fakultni nemocnice Praha
U 200

PROGRAM MONITOROVANI]

Osobni monitorovini

bro Géely monitorovani a lékafského dohl o : safazeni do kategorie A

Osobni monito: ni - se zavedenir

Celotélovi osobni dozimetrie

Manitoro ginou je H,(10) {osobni ddvkovy el t v hloubce 10 mm),

Radiatni pracovnici jsou v levé strané hrudniku, referenénim

weni osobnimi dozimetry
szimetr vnd téta zistéry
yssi Snitorovae <

zeslabovacf ttinek ¢ d.) V ptipadé potfeby se p

fektivni d

Joveni monitorovacich drovni E pro m

fiacni pracovnici provadéjic vykos vySetfovad angiografie
na vydetfovng CT
0,30 mSv za | mésic
mSv za | mésic

nSv za | mésic nebo | prisbehu roku

ostatni radiacni pracovnic

ziznamovi 0,15 mSv za | mésic
vydetfovaci ),45 mSv za | mésic

zasahovad 10 mSv za 1 mesic nebo 15 mSy v souttu v pribéhu roku

Stanoveni monitorovacich irovni E pro monitorovaci obdobi 3 mésice

vyset
zisahovi e roku

Soutasnd > neprekrotent limiw pro s ) mSv za kalendani
piekrotent by suzena zdravotni zpisobilo: ici s¢ zdrojem ionizujiciho zife

radiacni pracovnik dosihl v m obdobi hodnoty H
osobni dozimetr, Ktery by stinici zéstére
ich obdobi. V pripadg, ze na osot na zis
odnocen ¢ dozim istérou, Nazdkladé vyhodn
bdrzené

yeh Edsti téla. gickym fyzikem.

Vypracovino firmou OLE




RadiaCni ochrana - pacienti

LO péic'ienta nema limit, ma Véak mantinely
ALARA (as Jow as reasonably achlevable)

R Schvalem lndlkace LO Indikacm kritéria ;

I, Narodm radlologlcke standardy i
Dlagnostlcke referencm urovne (DRU)

Mistni dlagnostlcke referenéni-irovné (MDRU)

Povinnost poskytovatele uchovavat hodnoty, pomoci
kterych je schopen zpétné odhadnout radiacni zatéz
pacienta z LO
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Moznostt monitorovani radiacni
zat¢ze pacientu

'Analogovy provoz |
Nepnma dIgltahzace zabrazem
¢ P¥ima digitalizace zobrazem

+ Dle typu zobrazovaci modahty (Sk1agraﬁe G52
Intervencm radiologie a. kardlologle)

Dle NIS
Dle PACS

Dle rozpoctu
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Moznosti monitorovani radiacni
zat¢ze pacientu

N eeXis'-tuje univerzalni pararhetr jehoz hodnota

stanovyje radiacni zatez pacienta z LO (BMI)

- Sklagraﬁe sk1ask0ple CT Intervencm '
_ rad 1010gle a kardlologle ] |

"~ « Expozitni parametry = strukturovany report =
kumulatlvm DAP ' ' |

. PACS — udaje o pouzité modalité a technice
(Dicom dump)

* NIS — udaje pacienta

AEWELL SO PRPUTER



Moznostt monitorovani radiacni
zatéze pacientu

e Analc)govv provoz/mzkv rozpocet

L Neprlma drgitallzace X




Moznostt monitorovani radiacni
zat¢ze pacientu

,Pfimé.digitalizace/vvsok\’/ rozpoéet

Komplexm softwarQva f feSenf ,nekohka Vyrobcu

o Moznost momtorovat kompletne cely provoz na Vsech
‘ 717 poskytovatele |

Moznost momtorovat 24187 konkretmho pamenta

Statlstlcke graﬁcke a popularné naucne zpracovam
ziskanych dat

Cena za kompletni instalaci, ¢1 za jednotlivé ZIZ
Vyrobci pristrojové techniky/NIS/dozimetrie.
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Moznostt monitorovani radiacni
zat¢ze pacientu

"Ptim4 digitalizace/racionalni rozpocet

Ve spolupraci § radiologickym fyzikem viwoj viastni

++ apljkace ¢i-algoritmu’ zpracovam dat

Sleduje a uklada uréend’data a parametry na PACSu

Upozorni na prekrecem hodnot M DRU

Nutné mit k dispozici radlologlckeho fyzika, ktery
interpretuje a sleduje udaje

Cenové vyrazné nizsi nez firemni feSeni (100 x)

AEWELL SO PRPUTER



Strukturovany Dose report

ay Radiation Dose Report - [CAPZDENEK, 07.06.2022 07:28:37)

X-Ray Radiation Dose Report
(observed: 2022-06-07 07:28:08)
Concept Modfer: Procedure reported
Observer Type = Device (121007, DCM)
Device Oberver UID - 1.2.392 200046.100.14.123572104625113.1

n Inc.
Name = (><m i Control Sofware N
Nomber ~ 115 393 300046, 100 14 123532104625113"
Observation Context: Scope of Accumulation [Annex 2]
Accumulated X-Ray Dose Data
Concept Modifier: Acauisition Plane = Single Plane (113622, DCM)
Dose Area Product Total
2.57E-05 Gy.m2
Dose (RP) Total
0Gy
Acquisition Dose Area Product Total
2.57E-05 Gy.m2
Acquisition Dose (RP) Total
0Gy
Total Acquisition Time
0.03s
Reference Point Definition
Unknown
Irradiation Event X-Ray Data
Concept Modifier: Acauisition Plane = Single Plane (113622, DCM)

DateTime Started

2022-06-07 07:28:08

Irradiation

Stationary Acqu\smon {13611, em)

Acquisition Protocol

S+P PA 180cm

Reference Point Definition
Unknown

Irradiation Event UID
1.2.392.200046.100.14.452986316.20220607072808407
Dose Area Product

2.57E-05 Gy.m2

Dose (RP)

0Gy

Number of Pulses

1 no units

KVP
125 kv

X-Ray Tube Current

84 mA

Exposure Time

30ms

Exposure

2520 uA.s

Focal Spot Size

1.4 mm

Target Region

Chest (T-D3000, SRT)

Acquired Image

CR image

Source of Dose Information
Automated Data Collection (113856, DCM)
Annex

Annex 1

Procedure reported

Projection X-Ray (113704, DCM)

Concept Modifler: Has Intent = Diagnostic Intent (R 408C2, SRT)
Annex 2

Scope of Accumulation

Performed Procedure Step (113016, DCM)

Properties: Performed Procedure Step SOP Tnstance UID = 1.2.392.200046.100.14.7363087.3599321.20220607072607362.1

Znak dokonéeni: COMPLETE

X B ctd3pdf

Pacient:
Datum a ¢as studie:

Popis studie: CT MOZKU - ct 3 (#2372100)
Znak dokonéeni: COMPLETE

Znak ve 5 UNVERIFIED

Datum/&as vytvoreni: 07.06.2022 10:42:24

X-Ray Radiation Dose Report

Concept Modifier: Language of Content Item and Descendants [Annex 1]
Concept Modifier: Procedure reported [Annex 2]

Observation Context: Observer Type = Device (121007, DCM)
Observation Contex: Device Observer UID = 1.2.352.20036,0116.2.6.1.15484.1072715242
Observation Context: Start of X-Ray Irradiation = 2022-06-07 10:40:4:
Observation Context: End of X-Ray Irradiation = 2022-06-07 10:
Observation Context: Scope of Accumulation [Annex 3]

CT Accumulated Dose Data

Total Number of Irradiation Events

3 events

CT Dose Length Product Total

1523.39 mGy.cm

CT Acquisition

Acquisition Protocol

MOZEK HELICAL

Target Region

CT Acquisition Type

Constant Angle Acquisition (113805, DCM)

Procedure Context

CT without contrast (P5-0808E, SRT)

Irradiation Event UID
1.2.392.200036.9116.2.6.1.15484.1072719242.1654566045.937899
CT Acquisition Parameters

Exposure Time
2.60s

Scanning Length
260.00 mm

Length of Reconstructable Volume
260.00 mm

Nominal Single Collimation Width
2.00 mm

Nominal Total Collimation Width
2.00 mm

Number of X-Ray Sources

1 X-Ray sources

CT X-Ray Source Parameters
Identification Number of the X-Ray Source
1

KVP
120 kV
Maximum X-Ray Tube Current
50 mA

X-Ray Tube Current
50 mA

Exposure Time per Rotation

2.60s

CT Dose

Mean CTDIvol
0.32 mGy

CTDIw Phantom T

D Zobrazent strénky




CT/9000/1
Non JCbRtPaa{32
CHEST

Patient ID :

Jednoduchy Dose re

Patient Name (Country) :
Patient Name (Multi-byte) :

Patient Info :
Study Date :
Dose Display :

Total DLP(mGy.cm) :

Operator Name :

Reporting Physician :

W: 256 L: 128

1972/04/08 / 50 / Woman / 64(kg) / 159.0(cm)
2022/06/06
IEC 3.1

(Head): - (Body): 207.00

HA

P12

50Y F

2371357
06.06.2022
07:29:30

q patp

1.PLICE NATIV
No. Protocol
1 DualScano
2 DualScano
3 Helical
SUREExposure

No. Name SD

3 Quality 8.50

W: 256 L: 128

port

#of
scan(s)

1
1

1

SURE; o

Body:DEFAULT

CTDIvol

120

120

5.90

120 (Body)

Image Recon

Recon FC

Thickness Process

AIDR3D

FC18 estd

P.212

DLP

(mGy) (mGy.cm)

207.00
(Body)

XY

RanZ87 1357
06106.2022
“07:29:30

306.0

et BoNIFLUITER



Graficke znazornéni distribuce
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Batiantan | In Radiclogie
Aufnahme,
Variegung,
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Dopady naduzivani fluoroskopie

* Po zavedeni do praxe vyrazné usnadnila nav1ga01 instrumentaria -

-

. Nasledne strmy narust Vysetrovacwh casu (60-75 min.)
« R.1994 FDA regu.luje pouzm teto technlky - ;
Zékaz kontmualm sklaskopte R

‘_’l
|

g Davky pr1 mtervencnlch metodach (ICRP Publ1cat10n 85)

.

Dopadova davka Cas sklaskople Cas skiaskopie

(Gy) (0,02 Gy/min.) (0,2 Gy/min.)
Transientni erytém 100 10
Trvala epila(; - 350 ]
Deskvamativni 700

dermatitis

Nekroticka

dermatitis
Teleangiektasie 500 50
Katarakta >250 na oko >25 na oko

Rakovina ktize Neznama Nezndmy Neznadmy




Shrnuti

Vyznamny pokrok v ochrané a bezpe¢nosti pouZiti ZI17Z
* Nové metody a techniky maji:

a, prokazatelny prinos-ve zvysem kvahty ziskané
diagnosticke-mformace :

b, Jasny potencial novych techmk ve. zvysem radlacm
zateze populace 3 2

Nutnost nejen uchovavat hodnoty pro odhad radia¢ni
zatéze pamenta ale stav pru.bezne monitorovat as daty
pracovat. : : . g !

* Snizeni radiaCni zatéze pacienta vede ke snizeni radiacni
zatéze personalu

AEWELL SO PRPUTER



Dékuji za pozornost

Ttebani

U Mdni v
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