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Budouci fyzioterapeuti na kurzu

Datum akce 29. 4. 2023
Kladno

STUDENTI FYZIOTERAPIE NA CELODENNIM PROFESNIM KURZU BLACKROLL

Dne 29. 4. 2023 se vybrani studenti bakalarského studijniho programu Fyzio-
terapie zucastnili celodenniho prakticky zaméreného kurzu o rolovani - Blac-
kroll.

Kurz s nazvem ,Blackroll” byl zameéfeny na fascidlni svét tkani. Lektory byla
Mgr. Katefina Jinochova (externi vyuéujici FBMI studijniho programu Fyziotera-
pie) a kolegové fyzioterapeuti Mgr. Daniel Sobotka a Mgr. Petr Soukup.

V kurzu nechybéla teorie ohledné fascii, jejich rozdéleni a klinicky vyznam ve
fyzioterapeutické praxi. Kurz byl veden predevsim prakticky. Studenti si vy-
zkousSeli rtizné typy valcl a rolovani vSech dlilezitych segmenttli pohybového
aparatu s klinickym presahem do praxe.
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