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BUDOUCÍ ZÁCHRANÁŘI ŠKOLILI DĚTI PRVNÍ POMOC 

Záchranáři rádi zkouší nové věci, rozvíjí své dovednosti a zdolávají nové výzvy. V 
úterý 14. 11. 2023 se na Základní škole a Mateřské škole Kladno Norská konal 
Den ochrany obyvatel a v této souvislosti jsme byli požádáni o školení a ukázku 
první pomoci pro žáky 8. tříd. Celkem se jednalo o 78 žáků rozdělených do tří tříd. 

Studenti žákům vysvětlili, jak správně volat zdravotnickou záchranou službu a 
jak poskytovat neodkladnou pomoc. Studenti si vyzkoušeli nové formy výuky a 
prakticky proškolili všechny žáky 8. tříd v resuscitaci, zástavě masívního krvácení 
a stabilizaci postižené osoby.  Žáci ocenili, že přednáška byla vedena zábavnou 
formou a cílila na důležité příklady poskytování první pomoci. Žákům se nejvíce 
líbily praktické modelové situace, které samostatně řešili. Vyzkoušeli si i komu-
nikaci s operačním střediskem zdravotnické záchranné služby. 

Děkujeme všem studentům prvního, druhého i třetího ročníku, kteří se do této 
výzvy zapojili a skvěle reprezentovali naši fakultu. 

Text: PhDr. Pavel Böhm, Ph.D., MSc. 

Foto: Ing. Pavel Klička, Ph.D. 
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