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Zapis z obhajoby disertacni prace

konané dne 19. 6. 2024
na CVUT Fakulté biomedicinského inZenyrstvi v Kladné& od 12:45 hodin

disertantka: MUDr. Lenka Horakova, DESAIC

na téma: Specifics of the use of medical equipment during field breathing
experiments

Studijni obor: Biomedicinska a klinicka technika

1. Pfedseda komise prof. Rosina obhajobu zahdjil a pfedstavil ¢leny komise, Skolitele a
oponenty disertacni prace. Clen komise a zarovei oponent, doc. Mdaca, se z obhajoby
fadné omluvil.

2. Skolitel prof. Roubik predstavil disertantku MUDr. Horakovou.
3. Pfedseda komise pfedlozil k nahlédnuti seznam publikaci doktorandky.

4. MUDr. Horakova prezentovala podstatny obsah své disertacni prace. Prezentace
probihala v ¢eském jazyce.

5. Prof. Roubik seznamil komisi se svym posudkem Skolitele. Pfedlozena prace spliuje
vSechny pozadavky na disertacni praci. Soucasti prace bylo i Casové naroc¢né planovani,
pfiprava a realizace outdoorovych experimentl v horském terénu. Prace doklada
schopnost doktorandky samostatné reSit vyzkumné projekty. Doktorandka planuje
pokracovat ve vyzkumu této problematiky. K predlozené praci nemam pripominek a
doporucuji ji k obhajobé.

Prof. Penhaker pfednesl podstatny obsah svého posudku. Vsem ¢€lenim komise byl
posudek zaslan predem elektronicky. Na zakladé analyzy dostupnych informaci
v disertacni praci lze konstatovat, Ze cile stanovené v praci byly splnény. Prace si kladla
za cil analyzovat medicinské a technické problémy pfi experimentech s dychanim ve
venkovnim prostiedi, konkrétné v simulovaném lavinovém snéhu, a posoudit vykon
pulzni oxymetrie v téchto podminkach. Kromé toho prace hodnotila dynamické zmény
perfuzniho indexu béhem venkovnich dechovych experimentli a zkoumala mozné
dlisledky téchto zjisténi pro klinickou praxi. Byly také vytvofeny konkrétni doporuceni
pro budouci experimenty, coz dale podtrhuje Uspésné splnéni stanovenych cild.
Vysledky ukazaly, ze kratkodobé zmény v periferni saturaci kyslikem mohou byt
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ovlivnény fadou faktorl, coz zdlrazinuje potiebu zkuseného Iékaiského posouzeni pro
spravnou interpretaci dat. Oponent jednoznac¢né doporucuje disertacni praci
k obhajobé podle §47 VS zakona 111/98 Sb., jelikoz studentka prokazala tv@réi
schopnosti a prace spliuje pozadavky kladené na disertaci standardné v daném oboru.
Otazky:

- Jaky byl vliv simulovaného lavinového snéhu na pfesnost méreni periferni saturace
kyslikem pomoci rtiznych modeltl pulznich oxymetrt?

- Jaké rozdily byly zaznamenany v perfuznim indexu béhem venkovnich dychacich
experimentt a jak ovlivnily spolehlivost naméfenych hodnot?

- Jakym zplsobem byla zaji5téna validita a spolehlivost méfreni za podminek nizké
perfuze a pfi zménach hladin kysliku a oxidu uhlicitého?

- Jaké konkrétni omezeni byla identifikovana pfi sledovani kratkodobych zmén
periferni saturace kyslikem a jak ovlivnila klinickou interpretaci vysledka?

- Perfuzni index ma spiSe trendovy charakter s delSi dobou zmény s ohledem na
metodiku vypoctu. Myslite si ze vypovidajici jeho naméfena hodnota jednotlivymi
pfistroji?

- D4 se z této studie evokovat, jestli BMI index miZe rozhodovat o délce pieZiti pod
lavinou?

Za doc. Macu precetl podstatny obsah posudku prof. Penhaker. Vsem €leniim komise
byl posudek zaslan predem elektronicky. VSechny stanovené cile této prace byly
spinény. DP hodnotim jako velice zajimavou, ¢tivou a dobfe strukturovanou. Popsané
medicinské a technické aspekty monitorace a jejich dopad nejen na vlastni sbér dat, ale
i na metodologii vyzkumu a bezpecnost tcastnikd jisté maji zna¢ny vyznam v tvorbé
metodologie dalSich vyzkumnych aktivit v této oblasti outdoorové mediciny, ktera je do
znacné miry jesté neprobadanou. Dopliujici informace, které pfinesl tento i pfinese
pfipadné dalsi vyzkum, by mohly byt vyuZity jisté nejen pro tvorbu riznych doporuéeni
tykajicich se zdravotni péée u jedinch postizenych lavinou. MUDr. Lenka Horakova3,
DESAIC prokazala adekvatni kreativni a publika¢ni schopnosti. Po peclivém zvazeni
pfinosu, rozsahu, zplsobu a Grovné zpracovani, konstatuji, Ze predloZzena disertaéni
prace spliiuje podminky kladené na disertacni praci, a proto ji doporucuji k obhajobé.
Otazky:

- Kde a jak byli rekrutovani a motivovani tcastnici vyzkumu?

- Mohl by mit perfazni index praktické vyuziti v ramci monitorace pacienti v intenzivni
mediciné?

MUDr. Horakova odpovédéla uspokojivé na dotazy oponentd.
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6. Nasledovala verejna diskuse k predlozené disertacni praci:

doc. Priicha

- Nezvazovala jste pouziti transkutanni oxymetrie?

prof. Duska

- Planuje uchazecka dalsi experimenty, které by obsahovaly zlaty standard mérieni,
napf. analyzu krevnich plynt?

prof. Griinerova Lippertova (host)

- Jestli existuje doporuceni jakési profylaxe: ,rescue pill" pro pfipad zasypani. -
Medikamentozni moznost profylaxe na ovlivnéni doby pfeziti.

MUDr. Hordkova odpovédéla na vSechny dotazy v ramci diskuze.

v

Zadna dalsi vyjadreni ¢i pripominky k diserta¢ni praci nebyly doruéeny.
7. Po skonc€eni diskuse byli disertantka a hosté pozadani, aby opustili zasedaci
mistnost. Prob&hla nevefejna diskuse.

8. Clentim komise byly rozdany hlasovaci listky a pfredseda komise upozornil na zptisob
hlasovani. Hlasovali viichni opravnéni piitomni ¢lenové komise (4), odevzdany byly 4
platné hlasy s vysledkem 4 hlasy pro udéleni titulu ,doktor”. O vysledku hlasovani byl
vyhotoven samostatny protokol.

Stru¢né zhodnoceni priibéhu obhajoby:

MUDr. Horakova predstavila svou disertacni praci. V tvodu vysvétlila vztah terénnich
dychaci experimentd k mezinarodnim doporucenim pro resuscitaci obéti zasypanych
snéhovou lavinou. Cilem prace bylo analyzovat specifika pouziti I1ékafské pfistrojové
techniky béhem téchto experimentl se zamérenim na pulzni oxymetrii a souvisejici
parametr — perfuzni index. Analyzovana byla data z terénni klinické studie simulujici
dychani do lavinového snéhu, pfi které byli dobrovolnici simultdanné monitorovani péti
rtiznymi sondami pro pulzni oxymetrii. V prliibéhu experimentu byly pozorovany rozdily
v zobrazenych hodnotach periferni saturace, a to jak v okamzité zobrazené hodnoté, v
normalnim hodnotam po ukonceni experimentu. Nizké procento shodnych usekl
zobrazenych perifernich saturaci bylo patrné i pfi pouziti algoritmu zohlednujiciho
nepfesnost metody deklarované vyrobcem. Perfuzni index probandli béhem nastalé
hypoxemie a hyperkapnie signifikantné neklesal, z ¢ehoz autorka usuzuje, ze nizka
perfuze prstl neni diivodem pro nepfiesnost pulzni oxymetrie. Okamzité po ukonéeni
dychaciho experimentu doslo naopak k prudkému nartistu hodnoty tohoto indexu, coz
bylo pravdépodobné zptlisobeno vazodilatacnim efektem nashromdazdéného oxidu
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uhli¢itého. Na zakladé zaveéru z této disertacni prace vytvofila autorka fadu doporuceni
pro dalSi podobné studie a souc¢asné zminila aplikovatelnost zavért v oblasti intenzivni
a urgentni mediciny.

Obhajoba skoncila ve 13:45 hodin.

prof. MUDr. Jozef Rosina, Ph.D., MBA
predseda komise



