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Prakticka prvni pomoc ve skolach

Datum akce
21.6.2024
Misto akce
Praha

BUDOUCIi ZACHRANARI SKOLILI DETI V POSKYTOVANI PRVNi POMOCI

Ke konci semestru se nasi studenti studijniho programu Zdravotnické zachra-
narstvi zapojili do nékolika vzdélavacich akci, které byly uréené pro Zaky stied-
nich a zakladnich skol.

Navazali jsme na pilotni projekt z loriského roku ,Zachranar nazivo"” na Zakladni
Skole Vladislava Vancury v Praze Zbraslavi, ktery byl podporovan méstkou casti
Praha-Zbraslav. Toto setkani se uskutecnilo 31. 5. 2024 a bylo urcené pro zaky 9.
tFid, ktefi si prakticky vyzkouseli prvni pomoc na tfech specifickych stanovistich.
V pribéhu celého dopoledne se Zaci udili, jak spravné resuscitovat za pomoci
modernich resuscita¢nich figurin, které davaji zpétnou vazbu zachranciim,atos
pomoci AED. Druhou casti Skoleni byl nacvik zastavy masivniho krvaceni a treti
c¢ast zahrnovala nacvik spravného postupu u bezvédomé osoby a praci s aplikaci
Zachranka.

Druhou akci, ktera probéhla 21. 6. 2024 na Klasickém gymnaziu Modrany v Praze,
byl Den zdravi. Studenti témér vsech rocnikt si vyzkouseli spravnou resuscitaci,
zastavu masivniho krvaceni a dalSi Zzivot zachranujici Ukony. Mohli si
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prohlédnout vybaveny sanitni viiz se zajisténym dospélym pacientem v podobé
fakultniho HI-TECH simulatoru.

Na formu a pribéh skoleni jsme obdrzeli pozitivni ohlasy a to jak ze strany Zakd,
tak i vyucujicich.

Dékujeme Nelly Grubnerové, Anné Podracké, Tomasi Hacaperkovi, Mikolasi Zi-

kovi a Patriku Zdercikovi za organizaci a vedeni skvélého Skoleni a rovnéz za vy-
bornou reprezentaci nasi fakulty.

Text: Pavel Bohm

Foto: Vaclav Adamek
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