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Aplikace ultrazvukovych systému v lékarstvi

Trendy vyvoje ultrazvukovych zobrazovacich systému v |ékarstvi

Pavlina Vyhnanovska




Ceska Spoleénost pro Ultrazvuk v Medic
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> sdruzuje sonografisty vsech klinickych i védeckych
obord, s cilem si vzajemné vyménovat zkusenosti
a informace

> CSUM je ¢lenem Evropské federace spoleénosti
pro ultrazvuk v lékarstvi a biologii (EFSUMB)
a Svetové spolecnosti pro ultrazvuk v medicinée
a biologii ( WFUMB)

» vznikla v poloviné 70. let minulého stoleti jako
soucast Cesko-slovenské biologické spoleénosti
(CsBS); za léta existence byla poradatelem nékolika
mezinarodni konferenci, celé rady narodnich
seminaru a akci se sonografickou tématikou

» podpora sonografické vyuky
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oborové slozeni
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https://www.csum.eu/

Spektrum aplikaci ultrazvuku v lékarstvi
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» umoziuje zobrazovat a
hodnotit vétsinu télesnych
systému a organti

» UZ vysetieni je snadno
aplikovatelné, Siroce
dostupné a neinvazivni

» umoznuje vytvaret
prostorové rekonstrukce
a sledovat dynamické déje

» nevyzaduje ozafeni, nejsou
znamé nezadouci ucinky

» diky technickému pokroku
je UZ rozsiren do celé rady
medicinskych oboru

> nejsou znama Zadna rizika
ani pro nenarozeny plod
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Thyroid / LA2-14A/ 4.5cm iz Tis 02/Tib 0.2/M 14

1 D 2355 mm
2 D 1305 mm

linearni sonda

Vysetrovaci sond
12-01-2023 12-12-2023
16:00:16 v 12:18:56
14
I e |-
! ? b :

ssscielll konvexni sonda

» co se zobrazuje u konvexni, sektorové a
linearni sondy nahore = je nejblize
sondy

» co se zobrazuje dole = je nejdale
od sondy

» tekutina se zobrazuje cerné

» tam, kde narazi UZ viny na plyn a kost -
problém
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D1 21.5 mm
D2 18.7 mm
D1 13.9 mm

vaginalni sonda

D1 15.1 mm
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Echokardiografie
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Abdomen

[2D]

Res

Gn 76
DR 64
FA 5

P 90%

Abdominalni ultrazvuk
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archiv dr. H. Gottfriedovd

> vySetiuji se: jatra, Zlu€nik a ZluCové cévy, slinivka btisni, slezina, ledviny, mocovy méchyr, stieva, velké cévy
» multiparametricky UZ jater - tuhost jater, stupen steatdzy a zanétliva aktivita (elastografie, atenuace, viskozita)



Gastrointestinalni UZ
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» vySetieni se rovnéZ pouziva pri podezieni .
zanét apendixu, zesilena sténa, zvysena perfuze

na akutni zanét divertiklii nebo apendixu

rizné polohy apendixu —
znesnadnuji jeho vizualizaci



Contrast-Enhanced Ultrasound (CEUS)
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06/09/22 20:33:16 ADM C1-5 Abdomen MI0.09 TiIs 0.0
» ultrazvukové vysetreni s pouzitim (79
kontrastni latky I g
» poskytuje cenné informace o prokrveni 1
tkané a umoznuje vyborné rozlisit mezi 32
° v d e ° v 4 o Ve V 4 o - - 5-
benignimi a malignimi loziskovymi N 47 ]
lézemi e o~ »
:P - -
» pfri vySetreni se aplikuje do zily malé | 4

1 O-

mnozstvi kontrastni latky (do 5 ml),
které umozni zobrazit prokrveni organu
nebo loziska videosmycka

T1:0:03

archiv Radiol. klinika FNKV
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Urologicky UZ

= videosmycka

ABDOMEN PV / CA1-7SD/ 16.0cm / 26Hz i & [V

Tis 0.2/TIb 02/MI 1.4
| @1 186" 1 D3 330 cm
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normalni‘prava ledvina
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jedinym ucinnym prostredkem
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dilatace dutého systému 4 twinkling artefak za kopkrementem

v ledviné

ve srovnani s jinymi typy zhoubnych nadori se rakovina varlat vyskytuje spise zfidka, u mladych muz(
(nejcastéji ve véku 20-40 let) je vSak nejcastéjSim nadorovym onemocnénim
>

prvnim priznakem rakoviny varlat mutze byt hmatna (nebolestiva) bulka ve varleti nebo zvétsené varle
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UZ krku

R Lobe Width  12.8mm
R Lobe Depth  12.5mm
L Lobe Width  11.7mm
L Lobe Depth  10.6mm
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normalni sono obraz nezvétseni stitné zlazy,
bez loZisek a znamek tyreopatie

pacient, 42 let

papilarni karcinom v pravém laloku stitné zlazy

» Vysetieni krku — Stitna Zlaza, pristitna téliska, lymfatické uzliny, slinné Zlazy, cévy, mékké
tkané

4
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Cévni ultrazvuk
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No Cholesterol Plaque
S

sono karotid

Cévni UZ ve svém
oboru provadi
vétsina odbornosti
angiologové
neurologové
kardiologové
internisté
radiologové
nefrologové
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Carotid Intimal
Medial Thickness

Carotid Atherosclerotic
Plaque

Clot resulting in a carotid
occlusion and stroke




Vyuziti UZ
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Gynekologie a porodnictvi

gynekologie, onkogynekologie
urogynekologie

porodnictvi

asistovana reprodukce
zhodnoceni akutni a chronické
panevni bolesti

Téhotenstvi

lokalizace

zhodnoceni cetnosti téhotenstvi
stanoveni gestacniho stari
zhodnoceni normalni
sonoanatomie, rlst plodu

YV VYV
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Pediatricky ultrazvuk

s case
DEPARTMENT HEAD TICO.3 MIOE

preventivni vySetreni détskych kycéelnich kloubd

» Ve vSech oblastech je u détskych pacientt
ultrazvukové vysetreni vhodna, pfinosna a zvlasté
Setrna vysetrovaci metoda

» vyuziva se natoceni videosmycek, které se nasledné
analyzuji

» nezatéZuje radiaci, ani nutnosti celkové anestezie

e
DEPARTMENT HEAD

vysetreni mozku u déti, které jesté nemaji
uzavrenou velkou fontanelu

ﬁco a Mo7 DEPARTMENT HEAD TICO.3 MI0.7

Cingulate gyrus

Corpus
Callosum

Cavum Septum
Pellucidum

3rd ventricle

Aqueduct
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4th ventricle '—w# -

Pons

Cisterna Magna

Cerebellar Vermis




Sonografickeé vysetreni prsou
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Cyst Fibroadenoma Cancer Glandular tissue
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Anechoic pattern Hypoechoic Hypoechoic Hyperechoic

Adipose
Tissue (Fat)
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Zeny by si mély provadét
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samovysetreni prsou 1x za mésic,
nejlépe tésné po menstruaci, kdy
prsy nejsou citlivé.

» uZen do 40 let véku je ultrazvukové vysetreni hlavni metodou prevence rakoviny prsu
> kaidy rok je v CR nové diagnostikovano pfiblizné 7 650 Zen s nddorovym onemocnénim prsu

https://www.mammacentrum.cz/samovysetreni-prsu



Endoskopicky ultrazvuk
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karcinom pankreatus * v_; nzva’ kOhFI endoskopického
e pfistroje

» EUS zpresnuje diagnostiku jicnu, Zaludku, slinivky bfisni,

zlucovych cest a mekkych tkani a cévniho systému ' & \ l 4 /
podjaterni krajiny N §‘-,\;:\_

—_— S =
» na diagnostické vysetieni lze navazat i intervencnim N
vykonem - odbérem vzorku postizené tkané /
na histologické vysetreni, zavedenim drenaze ' \

tekutinovych lozisek ¢i zakrokem na nervovych pletenich == I




Muskuloskeletalni ultrazvuk
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ortopedie
rehabilitace
télovychovné
lékarstvi
fyzioterapie

» zobrazeni struktur muskuloskeletalniho systému — svalt, sSlach, kloubu, kosti,
perifernich nervui a cév
> diagnostika a lokalizace pficiny bolesti ¢i otoku, identifikace kloubnich

vypotkd, trhlin a poranéni Slach, vazi, menisku, svalu i ziomenin
> aplikace léciva do kycelniho kloubu pod ultrazvukovou kontrolou

» doporucené vysetrovaci protokoly pro sonografii pohybového aparatu
dostupné na strankach CSUM




Muskuloskeletalni ultrazvuk

archiv dr. T. Novotny

» kurz UZ navigovanych intervenci pohybového aparatu



Meékké tkané - kuize a podkozi

» vySetieni pomoci vysokofrekvencni linearni
sondy

» detekce lozZiskovych lézi mékkych tkani

» nejcastéjsi benigni podkozni utvar — lipom

» nejobavanéjsi koZzni nddor - melanom

primarni nador melanomu
infiltrujici ktzi v UZ obraze

Sifeni melanomu na stehné
(po jeho predchozim
odstranéni) na UZ

metastatické lozisko ¢astecné
infiltrujici triselnou
lymfatickou uzlinu

Cutaneous

Subcutaneous
tissue

Primary Satellite In-transit Lymph node
melanoma metastasis metastasis metastasis

V ramci prevence je vhodné
jednou rocné zajit na prohlidku
a nechat si znaménka
prohlédnout odbornikem!
Minimalizace pobytu na slunci!
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UZ vySetreni provedené u luzka / v terénu nemocného nesmirné ulehcuje
a zrychluje diagnostiku pric¢in zavaznych stavu (Sok, zastava obéhu)

Zdravotnicka zachranna sluzba

» provadéji Iékari zachranné
sluzby v terénu

» okamzita kontrola funkce
zivotné dulezitych organti —
srdce a plic

» cil: zjistit pfitomnost Zivot
ohrozujicich stav(

» umoznuje rozhodnout, kam se
pacient bude transportovat

Emergentni UZ, urgentni medicina

Standardizovany protokol E-FAST
(Extended Focused Sonography in Trauma)

, » detekce volné tekutiny (krvaceni)

v dutiné bfisni
» detekce v pleurdini dutiné
» detekce volné tekutiny v okoli srdce
» pneumothorax




Anesteziologie, Intraoperacni UZ

Priklady vyuziti
- linedrni sonda

» pomaha pred
provedenim
perkutanni
dilatacni
tracheostomie

» zameéreni centralni

zilu pred kanylaci

u rizikového

pacienta

zavadéni
nervovych blokad

v regionalni

anestezii

» UZ na jednotkach intenzivni
péce vyznamne rozSiruje
diagnostiku a zefektiviuje
management kriticky
nemocnych




UZ plic
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ultrazvuk plic je nejmodernéjsi zobrazovaci technikou:
jedna se o nejrychlejsi, neinvazivni a sofistikovany zptsob
vysetreni plic kriticky nemocnych

je zaloZen na pritomnosti UZ artefaktl

Vysetruje se pohrudnice, diagnostikuje se pneumotorax
nebo pritomnost volné tekutiny v pohrudnicni dutiné

ultrazvuk plic je zalozen na pritomnosti A-,B-, C- liniii
(A- provzdusnéna plice, B- edematodzni plice,
C- konsolidovana plice)

pleu:a/

A-line

Normal, with A-line pattern

konsolidace

N 2

Abnormal, with B-line pattern

videc\i“s:yhﬁéka



Zaver
prof. MUDr. Zdenék Racil, Ph. D.

L J

' archiv dr. Z. Racil -

Priklad Sirokospektrého vyuziti UZ - v ordinaci praktického Iékare pro dospélé, tak predevsim na détské klinice pro déti se srpkovitou anémii v Ugandé
Uvedeno se souhlasem pana profesora dr. Z. Racila, vice na https://www.tvnoe.cz/porad/41178-poutnici-casu-se-zdenkem-racilem/viz-386236

Utrazvukové vysetreni v mnoha oborech usnadnuje a zrychluje diagnostiku,
zkvalitnuje lécbu a péci o pacienty.



Dékuji za pozornost.

Dékuji kolegynim a koleglim za zapUj¢enou obrazovou dokumentaci.

pavlina.vyhnanovska@fnkv.cz
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