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Disertační práce se zaměřuje na zvýšení schopnosti 

sebeochrany pobytových zařízení sociálních služeb 

při krizovému stavu Stav ohrožení státu.  

Jedním z klíčových přístupů k řešení krizového 

stavu je prevence, jejímž základem je zpracování 

efektivního plánu připravenosti, který umožňuje 

těmto zařízením lépe čelit krizovým situacím. 

Aktuální praxe však ukazuje, že poskytovatelé 

pobytových zařízení sociálních služeb obvykle 

takové plány nezpracovávají, a to zvyšuje jejich 

zranitelnost. 

Hlavním cílem disertační práce je navrhnout 

metodický postup pro tvorbu plánu připravenosti 

pobytových zařízení sociálních služeb na krizový 

stav ohrožení státu. Plán může sloužit jako nástroj 

preventivních opatření ve fázi přípravy na 

sebeochranu/soběstačnost. 

Pro dosažení stanoveného cíle budou v práci 

využity kombinované výzkumné metody. Bude také 

provedena korelace vztahů mezi kapacitou zařízení 

a identifikovanými riziky. 

Výstupem disertační práce bude metodický postup, 

který usnadní provozovatelům pobytových zařízení 

sociálních služeb přípravu na krizový stav a přispěje 

ke zvýšení bezpečnosti a ochrany jak klientů, tak 

zaměstnanců.  

The dissertation focuses on enhancing the self-

protection capabilities of residential social 

service facilities in the event of a crisis situation, 

specifically the State of  national emergency. 

One of the key approaches to managing a 

emergency situation is prevention, which is 

fundamentally based on the development of an 

effective preparedness plan. Such a plan enables 

these facilities to better cope with crisis 

situations. However, current practice shows that 

operators of residential social service facilities 

generally do not develop such plans, which 

increases their vulnerability. 

The main objective of the dissertation is to 

propose a methodological procedure for creating 

a preparedness plan for residential social service 

facilities in the event of a crisis situation 

involving a threat to the state. The plan can serve 

as a tool for preventive measures in the 

preparation phase for self-protection/self-

sufficiency. 

To achieve the set objective, the dissertation will 

employ a combination of research methods.  

A correlation will also be made between the 

capacity of the facility and the identified risks. 

The outcome of the dissertation will be  

a methodological procedure that will facilitate 

the preparation of residential social service 

facility operators for emergency situations. This 

will contribute to increasing the safety and 

protection of both clients and staff. 
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