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Fyzioterapeuti na exkurzi v UVN

Datum akce
13.3.2025
Misto akce
Praha

Ve ctvrtek 13. brezna 2025 navstivili studenti 2. ro¢niku programu Fyziotera-
pie Fakulty biomedicinského inZenyrstvi CVUT (KZO0OO) Ustiedni vojenskou
nemochnici v Praze. Exkurze probéhla za doprovodu Mgr. Luisy Sedivcové. Hlav-
nim cilem bylo seznamit studenty s fungovanim tohoto spickového zdravotnic-
kého zaFizeni.

Béhem exkurze si studenti nejprve vyslechli prednasku doktora Miklase o fun-
govani vojenské nemocnice, o péci o vojaky a také nastinil témata souvisejici s
poskytovanim zdravotni péce chrdnénym osobam, zejména vojakim z povolani,
valeénym veteraniim a dalSim osobam v ramci resortu Ministerstva obrany.

Néasledné si fyzioterapeuti prohlédli heliport nemocnice. Navstivili Ustav radi-
acni terapie, kde se seznamili s modernimi technologiemi, véetné robotického
systému CyberKnife a pracovisté vypoéetni tomografie (CT). Vyvrcholenim ex-
kurze — obzvlasté pro budouci fyzioterapeuty — byla navstéva Oddéleni rehabi-
litaCni a fyzikalni mediciny. Studenti si prohlédli prostory rehabilitacniho oddé-
leni a seznamili se s metodami terapie, které oddéleni vyuziva u pacientl po
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Urazech, operacich ¢i neurologickych onemocnénich. Hlavni dlraz byl kladen na
robotickou rehabilitaci, tedy vyuZiti specializovanych pfistroji a robotickych
systému v 1éCebné rehabilitaci. Persondl oddéleni predvedl studentim nejmo-
dernéjsi vybaveni: napfiklad roboticky systém pro nacvik chiize, ktery pomaha
pacientim po poskozeni nervového systému znovu ucit spravnému stereotypu
chiize za asistence robota. Studenti mohli vidét také pristroje urcené pro reha-
bilitaci hornich koncetin, jako jsou robotické systémy pro terapii ruky a paze, jez
umoznuji intenzivni procvi¢ovani pohybd formou interaktivni hry i cvi¢eni s bi-
ofeedbackem.

Exkurze byla pro studenty velmi pfinosnd a obohatila je o praktické poznatky z
klinického prostiedi. Diky této navstévé Iépe porozuméli fungovani nemocnice i
specifikim zdravotni péce o vojenské pacienty.
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