Tematické okruhy ke statni zavéreéné zkousce (SZ.Z7)
v bakalarském studijnim programu
B0913P360020 Zdravotnické zachranarstvi

Dle ¢l. 7 odst. 3 Smérnice dékana pro realizaci bakalafskych a navazujicich magisterskych
studijnich programtt na Ceském vysokém uceni technickém v Praze — Fakulté
biomedicinského inZenyrstvi pro dany akademicky rok stanovuje dékan na zakladé névrhu
vedouciho katedry zdravotnickych oborti a ochrany obyvatelstva niZze uvedené tematické
okruhy.

Tematické okruhy jsou v souladu s obsahem schvalené zadosti Narodnim akredita¢nim ufadem
pro vysoké 3kolstvi (NAU) o udéleni akreditace bakalaiskému profesné zaméfenému studijnimu
programu Zdravotnické zachranatstvi se standardni dobou studia 3 roky a formou studia
prezenéni ze dne 24. fijna 2019 pod €. j. NAU-235/2019-8 a dale se souhlasnym stanoviskem
MZ CR ze dne 8. biezna 2019 pod &. j. MZDR 3988/2019-5/ONP. Tematické okruhy jsou
koncipovany jako nezbytné minimum znalosti, védomosti a dovednosti, které jsou nutné pro
uspésné uplatnéni absolventa studijniho programu Zdravotnické zachranaistvi.

Statni zavérecna zkouska (SZZ) se sklada z obhajoby bakalatské prace a z teoretické zkousky
statnicovych piedmétt. SZZ probihaji v terminech podle c¢asového planu ptislusného
akademického roku. Studenti v prvni fazi absolvuji obhajobu bakalarské prace a po té zkousku
ze statnicovych predmétd. Zkouska ze statnicovych pfedméti je zahajena vylosovanim otazky,
kterd se sklada z dil¢ich otazek (2 otazky z predmetu Urgentni medicina; 2 otdzky z predmeétu
Osetrovatelstvi v akutnich a kritickych stavech, 1 otdzka z predmeétu Medicina katastrof a
integrovany zachranny systém). Z kazdého pfedmétu student ziska znamku. V priabéhu SZZ
nejsou vylouceny ani otazky, které piimo souviseji s obsahem osnov profilovych predméta.
Otazky pokladaji ¢lenové komise, popi. ¢len komise uréeny predsedou komise.

SZZ v bakalafském studijnim programu Zdravotnické zachrana¥stvi se sklada z:
= obhajoby bakalaiské prace,
= teoretické zkousky predméti:
» Urgentni medicina,
* Osetfovatelstvi v akutnich a kritickych stavech,
» Medicina katastrof a integrovany zachranny systém.

Obhajoba bakalarské prace

Obhajoba bakalaiské prace probiha v den teoretické (Ustni) SZZ pied zkouSkou ze
statnicovych predmétt. Student ma piipravenou prezentaci své prace v PowerPointu, ktera
doplni vyklad. Po prezentaci jsou piecteny posudky vedouciho prace a oponenta, véetné
ptidélenych otazek. Celou ¢ast obhajoby bakalaiské prace uzaviou otazky ¢leni komise.

Teoreticka zkouska ze statnicovych piredméta — viz tematické okruhy

TEMATICKE OKRUHY K SZZ Z PREDMETU Urgentni medicina

1. Zékladni vySetfeni postizeného. Algoritmy ABCDE, cABCDE, DrABC, diferencialni
diagnostika.

2. Kardiopulmonalni resuscitace dospélych — pficiny nahl¢ zastavy obchu u dospélych,
patofyziologické zmény vyvolané nahlou zastavou obéhu, rozpoznani hrozici a vzniklé nahlé
zastavy ob¢hu, kontraindikace k zahajeni kardiopulmonalni resuscitace, defibrilovatelné a
nedefibrilovatelné rytmy, algoritmus kardiopulmonalni  resuscitace, defibrilace,
farmakoterapie, zajisténi pruchodnosti dychacich cest a ventilace, reverzibilni pficiny nahlé
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zastavy ob¢hu, poresuscitacni péce. Pouziti AED. Reverzibilni pfi¢iny nahlé zastavy ob&hu
(NZO).

Kardiopulmonalni resuscitace déti — priciny nahlé zastavy obéhu u déti, patofyziologické
zmény vyvolané nahlou zastavou ob&hu, rozpoznani hrozici a vzniklé nahlé zastavy ob&hu,
dusici se dité, defibrilovatelné a nedefibrilovatelné rytmy, algoritmus kardiopulmonalni
resuscitace, kardiopulmonalni resuscitace novorozence po porodu, kardiopulmonalni
resuscitace ditéte, etické aspekty, poresuscitacni péce. Pouziti AED u déti. Indikace a pouZziti
hypotermie v PNP. Reverzibilni pfi¢iny NZO.

Akutni stavy v kardiologii — anatomie a fyziologie srdce a cév, nestabilni angina pectoris,
akutni infarkt myokardu s a bez ST elevaci, srde¢ni arytmie, nahla srde¢ni smrt, levostranné
srdecni selhani, kardialni plicni edém, pravostranné srdecni selhdni, srdecni tamponada,
plicni embolie, hypertenzni krize. Kardiogenni Sok.

Akutni stavy v diabetologii a endokrinologii — anatomie a fyziologie Zlaz s vnitini sekreci,
diabetes mellitus, hypoglykemické koma, hyperglykémie, ketoacidoza.

Akutni stavy v pneumologii dospé€lych i déti — anatomie a fyziologie respira¢niho systému,
akutni a chronicka respiracni insuficience, CHOPN a jeji exacerbace, astmaticky zachvat,
status asthmaticus, akutni bronchitida, pneumonie, bronchopneumonie, tuberkul6za,
hemoptyza, aspirace, cizi téleso v dychacich cestach, pneumotorax, hemotorax, hydrotorax.
Akutni stavy v neurologii — anatomie centralni a periferni nervové soustavy, poruchy
védomi, GCS, AVPU, nitrolebni hypertenze, cévni mozkova piihoda (tzv. velké a malé
ptiznaky CMP), epilepsie a epileptické zachvaty, status epilepticus, infekéni a neinfekéni
loZziskové mozkové procesy, intracerebralni krvaceni, subarachnoidalni krvaceni,
myastenickd  krize, misni  1éze, neuroinfekce (herpes zoster.  menigitidy,
meningoencefalitidy).

Akutni stavy v psychiatrii — psychologicka problematika piistupu k jedincim s
neurotickymi, stresovymi a somatoformnimi poruchami (f40-f48). Psychologicka
problematika umirani a smrti. Paliativni péce a problematika eutanazie. Problematika DNR.
Akutni stavy v gynekologii a porodnictvi — anatomie a fyziologie Zenskych pohlavnich
organd, zanéty, krvaceni z rodidel, torze adnex, ovaridlni cysty, vulvovaginalni poranéni,
mimodé€lozni t¢hotenstvi, placenta praevia, abruptio placentae, preeklampsie a eklampsie,
HELLP syndrom, ovarialni hyperstimula¢ni syndrom, porod z pohledu jednotlivych dob
porodnich, porod v terénu, porodni komplikace, oSetfeni novorozence, lakta¢ni psychoza.
Skore podle Apgarove.

Akutni stavy u détského pacienta — anatomicka a fyziologicka specifika détského véku, vyvoj
ditéte, bezvédomi, duSeni, akutni subgloticka laryngitida, akutni epiglotitida, hore¢naté
stavy, febrilni kieCe, urazy v détském véku, tonuti, termicka poranéni, intoxikace, alergicka
reakce, tyrané a zneuzivané dité. Farmakoterapie akutnich stavi (v€etné¢ kompetenci
zachranaie), PNP, Cinnost zdravotnického operacniho stiediska pii instruktazi rodici.
Neurazové nahlé ptihody bfisni — pficiny, klinicky obraz, mechanicky ileus, neurogenni
ileus, cévni ileus, pancreatitis acuta, cholecystitis acuta, apendicitis acuta, peritonitis, ruptura
aneuryzmatu abdomindlni aorty krvéceni z jicnovych varixti, komplikace viedové choroby
gastroduodenalni, specifika nahlych piihod btisnich u déti. Specifika nahlych ptihod biisnich
u dospélych a déti v PNP. Cinnost na urgentnim piijmu o pacienta NPB.

Akutni stavy v oborech otorinolaryngologie, oftalmologie, urologie — anatomie a fyziologie
struktur, traumata, epistaxe, zdvraté, Menierova nemoc, akutni zanéty zvukovodu a stfedousi,
otok jazyka, akutni subgloticka laryngitida, akutni epiglotitida, akutni glaukomovy zachvat,
akutni uzavér sitnicové tepny, cizi téleso v oku, renalni kolika, parafimdza, torze varlete,
akutni zanéty mocovych cest, akutni subrenalni blokéda, poranéni mocové trubice, cizi téleso
Vv mocové trubici a méchyti, hematurie.

Akutni intoxikace 1éky, navykovymi latkami a zivociSnymi a rostlinnymi jedy — zéklady
toxikologie, pfiznaky intoxikaci, intoxikace benzodiazepiny, barbituraty, tricyklickymi
antidepresivy, antipsychotiky, teofylinem, betablokatory, kardiotoniky, ACE inhibitory,
salicylaty a paracetamolem, problematika ndvykovych latek a alkoholl (ethanol, methanol),
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intoxikace opioidy, kokainem, amfetaminy, halucinogeny a konopnymi latkami.
Intoxikované rany (hmyzi toxiny, hadi ustknuti) v PNP. Antidota, dekontaminace, TIS.
Zajisténi pruchodnosti dychacich cest dospélych i déti v terénu — indikace Kk zajisténi
pruchodnosti dychacich cest, zprichodnéni dychacich cest bez pomucek, tstni vzduchovod,
nosni vzduchovod, laryngedlni tubus, laryngealni maska, i-Gel, tracheélni intubace (BURP),
koniopunkce, minitracheotomie, kompetence zdravotnického zachranare v zajiStovani
prachodnosti dychacich cest.

Oxygenoterapic a uméla plicni ventilace (UPV) — kyslik a jeho fyzikalni a chemické
vlastnosti, patofyziologie vymény plynt v plicich dopad do vnitiniho prostfedi (véetné
otravy CO), toxicita kysliku, indikace k oxygenoterapii, zptsoby podani kysliku, zvlh¢ovani,
hyperbaricka oxygenoterapie, indikace kumélé plicni ventilaci, formy, komplikace,
ventilaéni rezimy, péce o dychaci cesty pfi umélé plicni ventilaci, dychaci pfistroj a jeho
obsluha, inhala¢ni terapie, zasady bezpecnosti UPV, UPV a oxygenoterapie pfi transportu
postiZzeného.

Analgezie, analgosedace a anestezie v ramci prednemocni¢ni neodkladné péce — specifika
v terénu, opioidni a neopioidni analgetika, analgezie, sedace, hodnoceni kvality analgetizace
a sedace, analgosedace, intravendzni anestetika, periferni myorelaxancia, trachealni
intubace. Nefarmakologické analgesie. Kompetence zachranaie.

Kraniocerebralni poranéni — anatomie a topografie struktur hlavy, intrakranialni tlak, edém
mozku, poranéni mékkych pokryvek lebky, fraktury kalvy, spodiny lebni a obli¢ejového
skeletu, mozkova poranéni (komoce, difusni axonalni poskozeni) - epidurdlni krvéceni,
subduralni krvéaceni, poranéni Zilnich splavli, subarachnoidalni krvéaceni, nitrolebni
aneurysma.

Poranéni hrudniku — anatomie a fyziologie hrudni stény a nitrohrudnich orgéanti, topografie
hrudniku, tupa a pronikajici poranéni hrudniku, kontuze hrudniku, kontuze myokardu,
fraktury Zeber a sterna, nestabilni hrudni sténa, otevieny pneumotorax, zavieny
pneumotorax, tenzni pneumotorax, hemotorax, srdecni tamponada, syndrom komprese
hrudniku (,,modré masky*). Blast syndrom, crush syndrom.

Poranéni patefe a michy — anatomie a fyziologie patefe a michy, mechanismy trazi, poranéni
jednotlivych ¢asti patete, komoce, kontuze a komprese michy, typy a pfiznaky misni 1éze,
orienta¢ni stanoveni vysky miSni léze, vliv misni 1éze na dychani a funkci vnitinich organt.
Poranéni bficha, retroperitonea a panve — anatomie a fyziologie organd dutiny bfisni,
retroperitonea a panve, topografie bficha, retroperitonea a panve, mechanismy vzniku a
druhy poranéni, klinické projevy, kontuze bfiSni stény, hemoperitoneum, oteviend a
penetrujici poranéni, stfelnd a bodnd poranéni, poranéni sleziny a jater, poranéni stfev,
poranéni okruzi, zlomeniny panve, poranéni mocového méchyie a mocové trubice.
Koncetinova poranéni — anatomie koncetin, mechanismy urazli, poranéni mékkych tkani,
poranéni kosti, kloubi, svali a Slach, poranéni cév a nervii, zaviené a oteviené zlomeniny,
luxace, ztratova poranéni. Moznosti replantace, kompartment syndrom, crush syndrom, blast
syndrom, kousnuti zvifetem, zdsady imobilizace.

Tepelnd podkozeni — anatomie a fyziologie kuze, regulace télesné teploty, upal, uzeh,
hyperpyrexie, podchlazeni, popaleniny a opafeniny, inhalacni trauma, omrzliny,
elektrotrauma, specifika 1é¢by détského pacienta, indikace k transportu do popaleninového
centra. Popaleninovy 3ok, klasifikace popalenin a omrzlin, zasady posuzovani rozsahu, PNP
Sok - patofyziologie, pfiCiny, ptiznaky, rozdé€leni, kardiogenni Sok, obstruktivni Sok,
hypovolemicky Sok, distribu¢ni Sok, popaleninovy Sok, anafylakticky Sok, septicky Sok,
multiorganové selhani, diseminovana intravaskularni koagulopatie. Diagnostika, 1écha,
monitorace, postupy ZZ v PNP a NNP.

Zavazné trauma a vySetieni pacienta (prvotni a druhotné) — polytrauma, sdruzené poranéni,
nejcastéjsi priciny, zajisténi bezpecnosti v misté zadsahu, prvotni vysSetfeni, zasady algoritmu
ABCDE a cABCDE, zivot zachranujici vykony v terénu, celkové vySetfeni, zasady
transportu, trauma triage. PéCe o zranéného na urovni urgentniho pfijmu, systém
traumacenter, ¢innost letecké zachranné sluzby.



25. Pravni aspekty poskytovani pfednemocni¢ni neodkladné péce — zdkon o zdravotnické
zachranné sluzb¢ v platném znéni a souvisejici provadeci predpisy, ustanoveni zadkona o
zdravotnich sluzbach souvisejici s poskytovanim akutni péée, informovany souhlas, diive
vyslovené prani, revers, poskytovani péce pies nesouhlas pacienta nebo zékonného zastupce,
omezovaci prostfedky, kompetence a pravni odpovédnost zdravotnického zachranafe,
povinna ml¢enlivost, zdravotnicka dokumentace. Pravni aspekty pii oSetfovani nezletilych a
osob s omezenim K pravnim tkontim.

TEMATICKE OKRUHY K SZZ Z PREDMETU OfSetiovatelstvi v akutnich a kritickych
stavech

1. Anamnéza, odbér zékladnich udajl a orientacni posouzeni pacienta v PNP a nemocni¢ni
neodkladné péc¢i. Monitorovani zakladnich Zivotnich funkci v NNP a PNP. Osetirovatelska
dokumentace.

2. Osetfovatelské postupy pii odbérech biologického materidlu. Druhy biologického
materidlu, zdsady odbéru a manipulace s biologickym materidlem, typy laboratornich
vySetieni, laboratorni vysetieni v PNP a NNP.

3. Osetiovatelska péce pfi zajisténi vyzivy a hydratace pacienta — nutrini screening, enteralni
vyziva (klinicka, uméla; indikace, typy sond, oSetfovatelska péce, komplikace), parenteralni
vyZziva (moznosti aplikace, sledovéani bilance tekutin).

4. Osetiovatelskd péfe pii parenterdlni aplikaci 1€kt v piednemocni¢ni a nemocni¢ni
neodkladné péci (cesty parenteralni aplikace, oSetfovatelska péce, komplikace).

5. Osetfovatelska péce pii transfuzni terapii v neodkladné péci (transfuzni ptipravky, krevni
derivaty, druhy transfuzi, indikace, oSetfovatelsky postup pii aplikaci, komplikace).

6. Osetfovatelska pécCe pii zajisténi a oSetfovani invazivnich vstupti v PNP a NNP, periferni
Zilni kanylace, centralni Zilni kanylace, arterialni vstup, intraosealni vstup (indikace, tloha
77 pti zavadéni vstupu, oSetfovani vstupu, odbery, komplikace).

7. Osetrovatelska péce pii aplikaci infuzni terapie (druhy a charakteristika infuznich roztoki,
indikace podani, moznosti aplikace, péce o invazivni vstupy, komplikace).

8. Osetiovatelskd péce o pacienta pfi endotrachedlni intubaci, s tracheostomii, indikace,
piiprava, pomucky, asistence a nasledna pée o nemocného s endotrachealni rourkou,
tracheostomickou kanylou, zdsady zajisténi toalety dychacich cest.

9. Specifika oSetfovatelské péfe u pacienta s onemocnénim dychaciho systému.
Osetfovatelska péce pii oxygenoterapii a inhala¢ni terapii.

10. Osettfovatelska péce u pacienta s umélou plicni ventilaci v prednemocni¢ni a nemocnicni
neodkladné péci.

11. OSettovatelska péce pii monitoraci CNS, dychaciho systému, gastrointestinalniho traktu,
télesné teploty, hemostazy a tlaku v bfiSni dutiné v intenzivni péc¢i. Skorovaci systémy v
intenzivni péci.

12. OSetiovatelska péce pifi monitoraci kardiovaskularniho systému (monitorace neinvazivni a
invazivni monitorace: srde¢ni frekvence, TK - metody IPB a NIPB, PiCCO),
Osetfovatelska péce 0 pacienta s kardiostimulatorem/implantabilnim
kardioverterem/defibrilatorem (ICD).

13. Princip EKG, vyhodnocovani EKG zaznamu v ramci oSetfovatelské péce v ptrednemocni¢ni
a nemocni¢ni neodkladné péce.

14. Osetrovatelska péce pii zajisténi pruchodnosti dychacich cest v PNP a NNP — indikace k
zajisténi DC, pomitcky k zajisténi dychacich cest, tloha zachranate, asistence 1ékafi.

15. OsSettovatelska péce o pacienta s onemocnénim mocového systému v PNP a NNP —
jednorazova a permanentni katetrizace mocového méchyfte, perkutdnni epicystostomie a
nefrostomie.

16. Osetfovatelska péce o pacienta lé€en¢ho eliminacnimi metodami.

17. Intenzivni péce o pacienta s onemocnénim gastrointestinalniho traktu (krvaceni do GIT,
zavedeni NGS, vyplach zaludku, poruchy vyprazdnovani stolice, péce o stomie.
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Specifika oSetfovatelské péce u pacienta s onemocnénim kardiovaskularniho systému.
Defibrilace, kardioverze, kardiostimulace (indikace, ptiprava, bezpecnostni zasady).
Osetfovatelska pée o imobilniho pacienta v intenzivni péci, zdsady hygienické péce,
prevence a lécba imobiliza¢niho syndromu.

Ptiprava pacienta, oSetfovatelska péce pfi punkci (hrudni, sternalni, lumbalni). Druhy
punkci hrudniku v PNP, ARO, JIP a akutniho piijmu. Asistence pii punkci hrudniku v
ramci PNP a akutniho pfijmu.

Osettovatelska péce pfii aplikaci opioidl (zasady manipulace s nimi, indikace, Zadouci a
nezadouci Uc€inky), vybaveni resuscitacniho kufru (Iéky a zékladni pomucky k urgentnim
vykontim).

Osetrovatelskd péce o pacienta s poskozenim CNS (poruchy védomi, hodnoceni stavu
védomi, kieCové stavy, syndrom areaktivni bdélosti, otok mozku, nitrolebni hypertenze).
Osetrovatelska péce o pacienta s infek¢nim onemocnénim v PNP a intenzivni péci.
Osetfovatelska péce o akutni a chronické rany. Transport pacienta v PNP.

Osetfovatelska péce o pacientku s nahlymi stavy v gynekologii a porodnictvi.
Osetfovatelska péce o novorozence v prednemocni¢ni a nemocni¢ni neodkladné péci.
Specifika oSetfovatelské péce v pediatrii, oSetfovatelska péce u déti v akutnim stavu.
Osetfovatelska péce o pacienta v terminalnim stavu, thanatologie a paliativni 1éCba.
Osetrovatelska péce o télo zemfielého.

Osetfovatelska péce o pacienta s bolesti v PNP a intenzivni nemocnicni péci (déleni bolesti
anamnéza, diagnostika — skorovaci systémy a dotazniky, oSetfovatelska péce).

TEMATICKE OKRUHY K SZZ Z PREDMETU Medicina katastrof a integrovany
zachranny systém
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Charakteristika pfednemocni¢ni neodkladné péci (PNP) a nemocni¢ni neodkladné péce
(NNP), jeji rozdéleni a zajisténi. Uloha a kompetence zachranate dle platné legislativy.
Hodnotici a skorovaci systemy pacienta v ramci PNP a NNP.

Etické normy a kodexy v nelékatskych zdravotnickych profesich.

Préva pacientti a jejich dodrzovani v prednemocni¢ni neodkladné péci a v urgentni medicing.
Problematika informovaného souhlasu. Problémy v aplikaci informovaného souhlasu
v praxi. Informovany souhlas a jeho vyuZziti v pfednemocni¢ni neodkladné péci a v urgentni
medicin€. Problematika bezpecnosti a lidské distojnosti klientd s ohledem na postupy
zdravotnického zachranare (diive vyslovené ptani, marné 1écba, DNR).

Komunikaéni proces,  determinanty efektivni  komunikace,  faktory  ovliviujici
komunikaci v praci zdravotnického pracovnika. Komunikac¢ni bariéry. Evalvace a devalvace
v komunikaci.

Profesni komunika¢ni dovednosti: aktivni naslouchani, rezonance, sumarizace,
povzbuzovani, zrcadleni a vyuziti mléeni. Sdélovani nepfiznivych zprav. Aspekty
komunikace s pacienty se specifickymi potfebami (d€ti, seniofi, socialn€ vylouceni, nemocni
se zdravotnim, mentalnim a senzorickym postizenim). Aspekty komunikace s agresivnim
pacientem, pacientem s kvalitativnimi zménami védomi a psychiatrickym pacientem.
Konflikt, jeho faze a zptlsob feSeni.

Psychologickd prvni pomoc zachrandiim (psychologicky debriefing). Prevence nésledkt
akutniho a chronického stresu, techniky zvladani stresu a prevence syndromu vyhoteni.
Lidské potieby, klasifikace a uspokojovani potieb. Hierarchie hodnot a zmény hodnotového
systému pii nemoci. Psychologie zdravi a nemoci, faze nemoci. Nemoc jako naro¢na zivotni
situace, modely nemoci, postoje k nemoci, autoplasticky obraz nemoci, iatropatogenie.
Psychologie katastrof. V1iv mimofadnych a traumatizujicich udalosti na psychiku jedince.
Akutni stresova reakce a postraumaticka stresova porucha. Psychosocialni pomoc obé&tem
nestésti.

Viktimologie. Zakladni principy krizové intervence a formy Kkrizové intervence.
Psychosocialni podpiirny systém v oblasti krizové intervence.
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13.
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Psychosocidlni prvni pomoc pfi suicidalnich tendencich a pfi depresivnich stavech.
Psychospiritualni krize.

Problematika multikulturality, multikulturni komunikace a multikulturnich konfliktt.
Krizova komunikace a komunikace rizika — definice, déleni, znaky a postupy, KK a KR v
PNP, KK a KR v médiich.

Krizova intervence — definice, cile, formy, postupy. Rozdil mezi krizovou intervenci a
psychoterapii. Rozdil mezi krizovou intervenci a prvni psychickou pomoci. Krizova
intervence v ramci ZZS.

Mimotadna udalost s hromadnym postizenim osob — krizova pfipravenost poskytovatele
zdravotnické zachranné sluzby, traumatologicky plan poskytovatele zdravotnické zachranné
sluzby, vedouci zdravotnické slozky, organizace zdravotnické slozky v misté zdsahu, tiidéni
START, tfidéni JumpSTART, l¢katské tfidéni, identifikacni a tfidici karta, dokumentace,
stanovisté¢ prednemocni¢ni neodkladné péce a jeho Clenéni, etapové osSetfovani, odsun
postizenych osob, zprava o ¢innosti zdravotnické slozky v misté mimofadné udalosti s
hromadnym postizenim osob, typové ¢innosti slozek IZS, ¢innost zdravotnického opera¢niho
strediska.

Zdravotnické operacni stfedisko — legislativni ukotveni zdravotnického operacniho strediska,
jeho zakladni tkoly a role v ramci IZS, systémy tisfiového volani v CR, procesni rezimy
préace zdravotnického operacniho stfediska, kdo miize na zdravotnickém operac¢nim stiedisku
pracovat, hodnoceni kvality prace zdravotnického operacniho stiediska.

Operacni fizeni pfednemocni¢ni neodkladné péce — legislativni ukotveni operacniho fizeni
pirednemocni¢ni neodkladné péce, tkoly operacniho fizeni, typy vyjezdovych skupin na
zachrannych sluzbach, metody optimalni alokace zdrojd, alternativni taktické postupy
operacniho ftizeni, specifika letecké vyjezdové skupiny, indikace a kontraindikace nasazeni
letecké vyjezdové skupiny, druhy leti v prednemocni¢ni neodkladné péci, specifika
operacniho fizeni letecké vyjezdové skupiny.

Cinnost operatora zdravotnického opera¢niho stiediska pii piijmu tistiového volani — druhy
tisnovych volani, stupné naléhavosti tisnového volani, plan hovoru pfi pfijmu tisnového
volani, zasady komunikace s volajicim na tisfiové lince, specifické skupiny volajicich,
telefonicky asistovana prvni pomoc, telefonicky asistovana neodkladné resuscitace.
Cinnosti zdravotnického operaéniho stiediska pii mimoiadnych udalostech — zdravotnické
operacni stredisko jako prvek kritické infrastruktury, plan krizové ptipravenosti prvku
kritické infrastruktury, specifika pfijmu tisnového volani z mista mimofadné udalosti,
specifika ¢innosti zdravotnického operacniho sttediska pii aktivaci traumatologického planu,
traumatologicky plan zdravotnické zachranné sluzby, koordinace ¢innosti mezi ZZS, dal§imi
slozkami 1ZS a nemocnicemi.

Integrovany zachranny systém — pravni piedpisy, zakladni a ostatni slozky 1ZS, role ZZS v
ramci IZS pfii feSeni mimotadnych udélosti, zachranné a likvida¢ni prace, typové ¢innosti
sloZzek 1ZS, organizace zasahu v mist¢ mimotfadné udalosti, ur¢eni a kompetence velitele
zéasahu, soucinnost velitele zdsahu a vedouciho zdravotnické slozky, S$tab velitele zasahu,
poplachovy plan integrovaného zéchranného systému, cvi¢eni integrovaného zachranného
systému.

Otrava chemickymi latkami vcetné bojovych chemickych latek — otrava CO, otravy
Vv domdcnosti, otrava nejcastéjSimi pramyslovymi chemikaliemi, pfeprava nebezpecnych
latek, Kemleriv kod, UN kdd, bojové chemické latky, chemickd zbran, nervové paralytické
latky, zpuchyfujici otravné latky, latky psychicky zneschopiujici, latky fyzicky
zneschopiujici, drazdivé otravné latky, dusivé otravné latky, vSeobecné jedovaté latky,
ochrana, dekontaminace. Spolupréace s dalSimi slozkami IZS.

Radia¢ni a nuklearni rizika, nehody a havérie — radioaktivni pfeména, pfimo a nepiimo
ionizujici zareni, deterministick¢é a stochastické Uc¢inky ionizujicitho zafeni na lidsky
organismus, akutni nemoc z ozateni, akutni lokalni zmény, nadorova a nenadorova pozdni
poskozeni, genetické zmény po ozareni IZ, principy a cile radia¢ni ochrany, zakladni
principy ochrany pfed vnéj$im ionizujicim zafenim a vnitini kontaminaci, sttediska specialni



zdravotni péce o osoby zasazené pii radiacnich nehodach, radiacni nehody a havarie, stupnice
INES.

24. Vysoce nakazlivé nemoci a biologické zbran¢ — bakteridlni onemocnéni, vysoce virulentni
nakazy, biologické zbran€, mechanizmus Sifeni, rozdéleni patogent do skupin podle pouziti
a rizika, toxinové zbrang, antrax, mor, tularemie, bfi$ni tyfus, cholera, variola, hemoragické
horeCky, ochrana proti biologickym agens, dekontaminace. Ochrana zdravotniki pted
vysoce nakazlivymi infekcemi, zésady transportu. Dopad letecké dopravy pro Sifeni vysoce
nakazlivych onemocnéni. Epidemiologie vysoce nakazlivych onemocnéni, systém hlaseni a
prevence.

25. Krizova piipravenost ve zdravotnictvi — krizové planovani, krizové tizeni, krizové stavy,
organy krizového fizeni, kritickd infrastruktura, prvky kritické infrastruktury v odvétvich
zdravotnictvi a nouzove sluzby, systém poskytovani zdravotnich sluzeb, poskytovatele
zdravotnich sluZeb, traumatologicky plan poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby,
pracovist¢ krizové piipravenosti poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby,
traumatologicky plan poskytovatele jednodenni nebo luzkové zdravotni péce, sit’
traumacenter, ustfedni epidemiologickd komise, pandemicky plén, organy ochrany vetejného
zdravi jako ostatni sloZka integrovaného zachranného systému.

Schvéleno RSP Zdravotnické zachranaistvi dne 29. 10. 2025.

V Kladné dne 5. 1. 2026

prof. MUDr. Jozef Rosina, Ph.D., MBA doc. Mgr. Zdenék Hon, Ph.D.
dékan fakulty vedouci katedry zdravotnickych obori
a ochrany obyvatelstva
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