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Vyukova videa , OSetiovatelské postupy’, ktera vznikla na

Fakulté biomedicinského inZenyrstvi CVUT, se tési velké
oblibé studentt i odbornikii

Na Fakulté biomedicinského inzenyrstvi ¢VUT (FBMI) vznikl a dale se rozviji
YouTube kandl OSETROVATELSKE POSTUPY, podpoieny projekty CVUT,
ktery v soucasné dobé obsahuje 47 odbornych vyukovych videi z oblasti
oSetiovatelskych a medicinskych postupii. Videa jsou natacena v redlném
nemocni¢nim prostiedi a jejich tvorba pribé&zné pokracuje. Platforma slouzi
jako prakticky doplnék vyuky i odborné literatury a dlouhodobé vzbuzuje
zajem studentii i odborné vefiejnosti.

PhDr. Mgr. Eva Némec z FBMI, ktera je autorkou odborné koncepce a obsahu
videi, doplihuje: ,0Odborné zaméreni videi pokryva kliCcové oblasti
osetrovatelskych a medicinskych postupl od zakladni péce o pacienta,
hygienickych a obvazovych technik, pfripravy a aplikace IéCiv az po
specializované postupy, jako je zavedeni a péce o Zilni vstupy, (centralni
i periferni) principy ANTT, zavddéni a péfe o nazogastrickou sondu,
permanentni mocovy katetr, péce o stomie, oxygenoterapie, EKG, transfuzni
pfipravky ¢i podtlakovou terapii ran (VAC systém), a naplriuje priority MSMT
v oblasti rozvoje kompetenci pro 21. stoleti a podpory flexibilnich forem
vzdélavani.”

Videa jsou v soucasné dobé vyuzivana na 19 vysokych a 21 vysSich odbornych
Skolach, vcetné Narodniho centra oSetfovatelstvi a nelékarskych
zdravotnickych oborl, a predstavuji moderni a flexibilni formu vyuky pro
stfedni $koly, VOS, vysoké $koly i celoZivotni vzdélavani zdravotnickych
pracovniki. Veskery obsah je pfistupny zdarma a je dostupny odkudkoliv, coz
umoznuje jeho vyuziti napfi¢ vzdélavacimi institucemi i v klinické praxi.
Jednotny profesionalni vizualni styl, dabing a vlozené animace podtrhuji jejich
didaktickou kvalitu a pfispivaji ke zvySeni odborné prestize FBMI,
v akademickém i klinickém prostredi.

,Moderné zpracované vizualni edukalni materidly vyznamné podporuji
uspésnost studenti pFi studiu a pfispivaji ke zvySeni atraktivity
zdravotnickych studijnich program( na vsech trovnich vzdélavani,” dopliiuje
doc. Mgr. Zdenék Hon, Ph.D., prodékan pro studium a pedagogickou c¢innost
FBMI. Audiovizualni realizaci videi a spravu socidlnich siti zajistuje Ladislav
Razga, ktery se dlouhodobé podili na rozvoji online prezentace projektu.


https://www.youtube.com/@osetrovatelskepostupy/videos
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Videa jsou prostiednictvim QR koédu integrovdna do pravé vychazejicich
ucebnic OsSetFovatelské postupy pro zdravotnické zachranarel., Il. alll,, které
vznikaji ve spolupraci autorky projektu s nakladatelstvim Grada Publishing.
Projekt tak systematicky propojuje tisténou odbornou literaturu
s multimedialnim vyukovym obsahem.

Projekt je Gzce provazan s klicovymi klinickymi partnery, zejména Vseobecnou
fakultni nemocnici v Praze, Fakultni nemocnici Bulovka a Narodnim centrem
oSetiovatelstvi a nelékafskych zdravotnickych obord, ktefi videa odborné
konzultuji, doporucuji a aktivné vyuzivaji ve vyuce. Tim se posiluje pfimé
propojeni vyuky s klinickou praxi a vytvafi se funk¢ni model spoluprace meazi
univerzitnim prostredim a Spickovymi zdravotnickymi pracovisti.

Vyznamnym prvkem projektu je internacionalizace. Vyukova videa byla
prezentovana na mezinarodni konferenci Global Healthcare Initiative for
Ukraine a jejich komentare ci titulky byly prelozeny do anglictiny a ukrajinStiny.
Tim doSlo k rozsifeni dostupnosti obsahu pro zahrani¢ni studenty,
zdravotnické pracovniky i multikulturni klinickou praxi.

Pozitivni zpétnd vazba od zahrani¢nich studenti vseobecného Iékafstvi
potvrzuje didaktickou hodnotu cizojazycnych verzi a jejich praktické vyuziti
pfi pfipraveé na zkousky. Ukrajinska jazykova mutace zaroven pfrinasi konkrétni
podporu vzdélavani zdravotnického personalu a studentd na Ukrajiné

a prispiva k obnové a rozvoji tamniho zdravotnictvi.

PhDr. Pavel B6hm, Ph.D., MSc., MBA, z FBMI, ktery spolupracuje na propagaci
a strategickém rozvoji projektu, dodava: ,Soucasné se projekt dynamicky
rozviji také na socialnich sitich. Instagramovy profil Osetifovatelské postupy
(@osetrovatelske__postupy), fungujici pfibliZzné pdl roku, oslovil za toto
obdobi téméF 10 000 uZivatelli a aktualné ma 255 sledujicich, ¢imZ dale
rozsifuje dosah projektu, podporuje zapojeni komunity a posiluje jeho
komunikacni i edukacni potencial v online prostredi."

Fakulta biomedicinského inzenyrstvi CVUT v Praze se sidlem v Kladné je druhou nejmladsi
fakultou Ceského vysokého uéeni technického v Praze a soucasné jedinou vefejnou vysokou
§kolou ve Stiedoceském kraji. Fakulta byla zaloZena v roce 2005 transformaci Ustavu
biomedicinského inZenyrstvi a v soucasné dobé je pocet studentl, ktefi na ni studuji
v bakaldfském, magisterském i doktorském studiu cca 2000. Vice informaci najdete na
www.fbmi.cvut.cz.

Ceské vysoké uéeni technické v Praze patii k nejvétsim a nejstarsim technickym vysokym
Skolam v Evropé. Podle Metodiky 2017+ je nejlepsi ¢eskou technikou ve skupiné hodnocenych
technickych vysokych $kol. V soucasné dobé ma CVUT osm fakult (stavebni, strojni,
elektrotechnicka, jaderna a fyzikdlné inzZenyrska, architektury, dopravni, biomedicinského
inZenyrstvi, informaénich technologii). Studuje na n&m pfes 19 000 studentdl. V akademickém
roce 2025/2026 méa CVUT v Praze akreditovano celkem 279 studijnich programd, z toho 107
v angli¢tiné. Kromé fakult tvofi CVUT v Praze také Sest tstavi (Kloknerdv Gstav, Masaryk(v Gstav
vyssich studii, Ustav télesné vychovy a sportu, Univerzitni centrum energeticky efektivnich
budov, Cesky institut informatiky, robotiky a kybernetiky a Ustav technické a experimentalni
fyziky). CVUT vychovava odborniky v oblasti techniky, védce a manazery se znalosti cizich jazykd,


https://www.youtube.com/@NursingandHealthcareprocedures
https://www.youtube.com/@%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D1%81%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%BD%D1%81%D1%8C%D0%BA%D1%96%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%86%D0%B5%D0%B4%D1%83%D1%80%D0%B8
http://www.fbmi.cvut.cz/
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ktefi jsou dynamicti, flexibilni a dokazi se rychle pfizptisobovat pozadavkiim trhu. Podle
vysledkd Metodiky 2017+ bylo €VUT hodnoceno ve skupiné péti technickych vysokych $kol
a obdrzelo nejvyssi hodnoceni stupném A. V celosvétovém Zebficku QS World University
Rankings je CVUT na 416. misté. V ramci hodnoceni Subject Rankings 2024 pro ,Architecture and
Build Environments" je CVUT 151.-200., v ,Engineering - Civil and Structural” je VUT mezi 151.—
200. mistem, v oblasti ,Mechanical, Aeronautical & Manufacturing Engineering” na 201.-250.
misté&, u ,Electrical & Electronic Engineering” na 201.-250. pozici. V oblasti ,Physics and
Astronomy” na 201.-250. misté&, v ,Natural Sciences" je na 307. pfi¢ce. V oblasti ,Computer
Science and Information Systems” je na 201.-250. misté, v oblasti ,Material Sciences" na 251.-
300. misté, v oblasti ,Mathematics” na 301.-350. misté a v oblasti ,Engineering and
Technology” je €VUT na 182. misté. Od roku 2020 je CVUT ¢lenem aliance prestiznich
technickych univerzit EuroTeQ. Ta pfedstavuje zajimavou a pfinosnou pfilezZitost pro studenty,
védecké pracovniky i zaméstnance zapojit se do projektu, ktery si klade za ambici posunout
kvalitu vysokého Skolstvi na vyssi uUrovern. DalSimi ¢leny skupiny EuroTeQ jsou Technical
University of Munich, Technical University of Denmark, Technical University of Eindhoven, Ecole
Polytechnique - L°X, Tallinn University of Technology, Ecole polytechnique fédérale de
Lausanne a Technion Israel Institute of Technology. Roku 2023 byla aliance rozsifena o HEC Paris
a IESE Business School (University of Navarra). Vice na www.cvut.cz.



